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①Área de Takine：あぶくま洞（La 
Cueva de Abukuma）

Es una cueva de piedra caliza de unos 600 metros de 
longitud. El «Palacio de Takine» es la sala mayor de la 
Cueva.

Tiene unos 30 metros de altura. Las estalactitas de esta 
Cueva son únicas y se pueden ver solo en esta Cueva. 
Se puede disfrutar de ella todo el año.

En invierno, por la tarde y por la noche se disfruta de las 
iluminaciones.

Dirección: 1, Aza-Higashi-Busan, Sugaya, Takine-machi, 
Tamura-shi 

Tfno. / (+81) 247-78-2125

Horario: 8.30-17.00 horas.

Del 23 de junio al 30 de septiembre:  
8.30 - 17.30 horas.

Del 23 de noviembre al 13 de marzo:  
8.30 - 16.30 horas.

Para más detalles: 
https://abukumado.com/abukuma_top

②Área de Takine:入水鍾乳洞（La 
Cueva de estalactitas de Irimizu）

Se puede disfrutar de la auténtica espeleología.

La cueva tiene unos 900 metros de longitud y es muy 
estrecha.

Y se divide en tres recorridos: A, B y C

A partir del recorrido B es difícil andar, lo que hace que 
la experiencia sea emocionante.

Dirección: 89-3 Dairoku, Sugaya, Takine-machi, 
Tamura-shi 

Tfno.: (+81) 247-78-3393

Horario: en verano, 8.30 - 17.00 horas.

Para más detalles: https://abukumado.com/irimizu_top

③Área de Takine: あじさい（Área de 
Takine, La Cueva de Abukuma, Las 
hortensias）

En el camino hacia la Cueva de Abukuma florecen 
hortensias azules, púrpuras, y rosas.

Continúa aproximadamente 1 kilómetro. Y el momento 
más adecuado para verlas es a mediados de julio.

Dirección: 1, Higashikamayama, Sugaya, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tfno.: (+81) 247-78-2125 (La Cueva de Abukuma)

Sin más detalles.
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④Área de Takine ：ラベンダー園（La 

Cueva de Abukuma, Los jardines de 

lavandas）

En la pendiente en la zona cerca de la Cueva de 

Abukuma, se extienden jardines de lavandas.

50.000 lavandas florecen maravillosamente.

Los turistas pueden recogerlas.

El mejor momento para verlos es a mediados de junio.

Dirección: 1, Higashikamayama, Sugaya, Takine-machi, 

Tamura-shi

Tfno.: (+81) 247-78-2125 (La Cueva de Abukuma)

Para más detalles: https://abukumado.com/abukuma-

event

⑤Área de Takine：星の村天文台
（Hoshi no Mura (Pueblo de 
estrellas)）

El observatorio astronómico «Hoshi no Mura (Pueblo de 
estrellas)», donde se puede sentir el maravilloso 
universo.

Con un gran telescopio reflector se puede ver las 
estrellas y la luna.

La meseta de Abukuma también es llamada "un tesoro 
de hermoso cielo estrellado".

Dirección: 60-1 Nukatsuka, Takinemachi Kanmata, 
Tamura-shi

Tfno.: (+81) 247-78-3638

Horario: 10.00-17.00 horas.

Del uno de octubre al 31 de marzo：10.00-
16.00 horas.

Está cerrado todos los martes (entre diciembre y marzo 
está cerrado todos los martes y miércoles)

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/20/

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/20/hosihomura-
osirasee.html

⑥Área de Takine：プラネタリウム館
（Planetarium）

Al lado del Observatorio hay un planetario.

En el Observatorio aun los niños podrán entender y 
divertirse con las observaciones fácilmente.

Dirección: 60-1, Nukatsuka, kanmata, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tfno.: (+81) 247-78-3638

Horario: 10:00 – 17.00 horas.

Del uno de octubre al 31 de marzo：10.00-
16.00 horas.

Está cerrado todos los martes (entre diciembre y marzo 
está cerrado todos los martes y miércoles)

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/20/

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/20/hosihomura-
osirasee.html
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⑦Área de Takine：大滝根山（El 

monte Otakine）

El monte Otakine es la más alta de las montañas de 

Abukuma.

En la cima del monte se encuentra el majestuoso 

Santuario Hourei.

Debido al terreno de piedra caliza, en esta Área hay 

cuevas de estalactitas como la Cueva de Abukuma y la 

de estalactitas de Irimizu.

Además, el aire claro lo convierte en un gran lugar para 

ver el cielo estrellado.

La altitud es de 1.192 m.

Tfno.: (+81) 247-81-2136 (División de promoción de 

turismo)

⑧Área de Miyakoji：“ホップガーデン
オートキャンプ場” グリーンパーク都路
（"Hop Garden Auto-Camping 
Ground" Green Park Miyakoji）

Es un auto-camping rodeado de abundante naturaleza.

Cada aparcamiento cuenta con la electricidad.

También hay una ducha, una lavadora y una secadora.

Es necesario hacer una reserva antes de utilizarlo.

Dirección: 185-1, Kitamuki, Iwaizawa, Miyakoji-machi, 
Tamura-shi

Tfno.: (+81) 247-61-4114

Horario/ Del 1 de abril hasta a mediados de diciembre, 
9.00 – 21.00 horas.

Para más detalles: https://www.nap-
camp.com/fukushima/12844

⑨Área de Miyakoji：行司ヶ滝（la 

cascada Gyojigataki）

Se encuentra la cascada Gyojigataki en Gyojigazawa 
con una altura de 16 m.

Es muy hermosa con el aire claro y queremos hacer 
verla a todos.

Además, el paseo a la cascada se ha seleccionado 
como uno de los "50 paseos de Fukushima".

Dirección: Kotakizawa, Furumachi, Miyakoji-machi, 
Tamura-shi

Tfno.: (+81) 247-81-2136 (División de promoción de 
turismo)

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/gyoujigataki.h
tml
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⑩Área de Miyakoji：五十人山(El 

monte Gonin)

El monte Gonin, donde florecen muchas azaleas y lirios 

del valle.

El sendero del monte es de pendiente suave, por lo que 

se puede disfrutar de él con su familia.

Lo que sigue es la explicación acerca del origen del 

nombre, el monte Gojunin (el monte de las cincuenta 

personas).

Érase una vez, Sakanoue-no-tamuramaro gobernaba 

Ezo (El área centrada en la actual región de Tohoku).

Dicen que, en esa época, les hacía sentarse a sus 50 

vasallos en la piedra grande de la cima de este monte 

para realizar estrategias.

La altura es de 833m.

Tfno.: (+81) 247-81-2136 (División de promoción de 

turismo)

Sin más detalles.

⑪Área de Miyakoji：古代亀石(La 
Piedra antigua de la tortuga (Kodai
Kameishi))

La Piedra antigua de la tortuga (Kodai Kameishi): Es 
una piedra muy grande y tiene forma de la tortuga.

Tiene una altura de 10,7 m, una circunferencia de 50,5 
m y un peso de 2.800 t.

En el pasado, se ofrecía a la Piedra una oración por la 
buena salud.

Dicen que hay pisadas de un tengu* en la parte superior 
de la piedra.

* Tengu es uno de los monstruos legendarios japoneses. 
Tienen la cara roja, la nariz alta y la hoja de Yatsude.

Dirección / Asemizawa, Iwaizawa, Miyakoji-machi, 
Tamura-shi (dentro del terreno estatal)

Tfno.: (+81) 247-81-2136 (División de promoción de 
turismo)

Sin más detalles.

⑫Área de Funehiki：キャンプ場 片曽根

山森林公園（Camping:  Parque 

Forestal del monte Katasone.）

Se pueden utilizar los campings y los bungalows.

También se puede disfrutar de las fogatas.

Cerca de ahí hay tiendas, donde se pueden comprar 
comidas y otras cosas.

Hay un recorrido de atletismo de campo en el parque 
cercano.

También están cerca los baños públicos que se utilizan 
en un viaje de un día.

Dirección: 151, Ishida, Funehiki, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Tfno.:(+81) 247-82-0600

Horario / Del 1 de abril al 30 de noviembre, 9:00-18:00 
horas.

Está cerrado todos los lunes y entre el 1 de diciembre y 
el 31 de marzo.

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/17/kyanp.html
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⑬Área de Funehiki：嘉相滝 ニッコウキ
スゲ（Las cascadas de Kaso  Nikko-
Kisuge）

Las cascadas de Kaso  Nikko-Kisuge  Las flores 
amarillas y las cascadas blancas son muy hermosas.

Se mantienen el paseo y un cenador japonés (azumaya).

El mejor momento para verlo es a principios de junio.

* «Azumaya» es un quiosco cuadrado de estilo japonés.

Dirección / Kadaiji, Ashizawa, Funehiki-machi, Tamura-
shi

Tfno.: (+81) 247-81-2136 (División de promoción de 
turismo)

Sin más detalles.

⑭Área de Funehiki：大鏑矢ふれあい公

園 花菖蒲(Parque de contactos de 

Ōkaburaya)

Hanasyobu: Florecen 5.000 lirios de distintos colores. El 
mejor momento para verlos es a finales de junio.

Dirección: 6, Tokudai, Funehiki-machi, Tamura-shi

Tfno.:(+81) 247-81-2136 (División de promoción de 
turismo)

Para más detalles: https://yaokami.jp/1071207/

⑮Área de Funehiki：堂山つつじ公園

（Parque de azaleas de Doyama）

Es un parque de azaleas que ha existido desde hace 
más de 50 años.

Desde principios hasta finales de mayo florecen 
simultáneamente 5.000 hermosas azaleas de muchos 
colores.

Dirección: 4, Odan, Kadosawa, Funabiki-machi, 
Tamura-shi

Contacto／Parque de azaleas de Doyama

Tfno.:(+81) 247-85-2152

Periodo de apertura/ De principios a finales de mayo

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/douyamatutuji
kouen.html
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⑯Área de Funehiki：安倍文殊菩薩堂の
杉並木（La hilera de cedros de Abe-
Monju-Bosatsudo）

El acceso a Abe-Monju-Bosatsudo está bordeado por 400 
metros de árboles de cedro que tienen entre 300 y 400 años. 
(Abe-Monju-Bosatsudo*)

El festival anual se celebra cada año el 29 de abril.

Entonces se celebra un desfile de niños con hermosos 
kimonos que caminan con Yamabushi* y monjes.

Está designado como un patrimonio cultural y natural de la 
prefectura de Fukushima.

*Abe-Monju-Bosatsudo: La sala del templo donde se 
encuentra la estatua de Buda.

*Yamabushi: Un monje que vive y practica en la montaña y el 
campo.

Dirección／364, Kami, Monju, Funehiki-machi, Tamura-shi 
(Abe Monju-do)

Consultas／División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

Sin más detalles.

⑰Área de Funehiki ：片曽根山（El 

monte Katasone）

Esta montaña también se llama el monte Fuji de 
Tamura por su hermosa forma como el monte Fuji.

El nombre del monte proviene de una leyenda según la 
cual una flecha lanzada por Sakanoue-no-Tamuramaro 
desde un monte situado a 10 km de distancia rozó una 
de las laderas de este monte Katasone.

Desde la cima se puede ver todo el paisaje desde la 
cordillera de Agatsuma hasta la cordillera de Nasu.

Se puede llegar en coche hasta cerca de la cumbre.

Tfno./(+81) 247-81-2136 (Devisión de la promoción de 
turismo)

Sin más detalles.

⑱Área de Funehiki：移ヶ岳（El monte 

Utsushigatake）

Su cumbre es muy estrecha y rocosa

Desde la cima del monte, se puede ver una panorama 
de 360 grados.

También se pueden ver las famosas montañas de 
Abukuma y el mar azul del Océano Pacífico.

Por las mañanas claras de invierno, se pueden ver 
hermosos árboles cubiertos de escarcha cerca de la 
cumbre.

Hay caminos estrechos y pendientes pronunciadas, así 
que téngase cuidado al subir.

La altitud es de 994 m.

Tfno.:(+81) 247-81-2136 (Devisión de la promoción de 
turismo)

Sin más detalles.
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⑲Funehiki are：鎌倉岳(El monte 

Kamakuradake) 

El monte Kamakuradake cuenta con afilados picos 

rocosos y ha sido seleccionado como uno de los 100 

mejores montes de Tohoku.

La vista desde la cima del monte es maravillosa y se 

puede ver todo el paisaje desde el monte Hiyama hasta 

el monte Takashibayama.

La altitud es de 967 m.

Tfno./(+81) 247-81-2136 (Devisión de la promoción de 

turismo)

Sin más detalles.

⑳Área de Funehiki：日山(El monte 

Hiyama)

Hay fronteras de cuatro pueblos en la cima del monte.

La cima es ancha, y hay tres santuarios sintoístas 
pertenecientes a cada pueblo.

Por el mirador de la cima, se debe mirar el monte Fuji.

Se llaman también el monte Tennoyama.

Tiene 1,057 m de altitud.

Tfno. /(+81) 247-81-2136 (División de promoción de 
turismo)

Sin más detalles.

㉑Área de Funehiki：疫病退散！お人形

様ぬり絵(¡Desaparézcase la epidemia! 

Las imágenes de colorear de 

Oningyosama.)

Son imágenes para colorear del dios de la protección 
contra el mal en Funabiki-cho.

Se crearon por Tamura-shi en abril de 2020.

Esperan que no se propague más la nueva infección por 
coronavirus.

Se pueden descargar y imprimir libremente de la página 
web de la ciudad. Disfrútalas.

División de promoción de turismo de Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-81-2136

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/oningyousama
nurie.html
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㉒Área de Tokiwa：ムシムシランド

（Mushimushi Land）

Es el único paraíso de insectos en Japón.

En este establecimietno, se pueden tocar ciervos 

volantes vivos y observarlos.

Además, también se pueden ver ejemplares de más de 

100 especies de insectos de todo el mundo.

Dirección/ 68, Ashizaka, Yamane, Tokiwa-machi, 

Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-77-4097

Horario/ 9.30〜16.30 horas, solo del 13 de julio al 25 de 

agosto

Para más detalles: https://mushimushiland.com/

㉓Área de Tokiwa：クロスカントリー

コース（El recorrido a campo 

traviesa）

Los atletas de atletismo del bachillerato y la universidad 
practican aquí todos los años.

Se esfuerzan en el aire claro.

Tiene más de 800 m de altitud. Es un recorrido de 1,1km 
por vuelta..

Dirección／160,  Denjo, Yamane, Tokiwa-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-77-2070 (Sky Palace Tokiwa)

Horario/ 9.00 – 17.00 horas.

Para más detalles: 
http://skypalace.jp/facilities/crosscountry

㉔Área de Ogoe：田村市天然記念物

（Un monumento natural de Tamura-

shi）牧野「杜の社」けやき (Maguino 

“Mori no Yashiro” Keyaki)

Hay un bosque en el recinto del santuario sintoísta Maguino-
Miwatari.

Este bosque está especialmente protegido por motivos 
religiosos.

Hay un raro árbol zelkova grande en este bosque.

Está designado como monumento natural de la ciudad.

El gran árbol zelkova mide 29 m de altura, tiene una 
circunferencia del tronco de 6 m y tiene 300 años.

Dirección/ 120, Horinouchi, Maguino, Ogoe-machi, Tamura-
shi (Santuario sintoísta Miwatari)

Tfno./(+81) 247-81-2136 (División de promoción de turismo)

Sin más detalles.
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㉕Área de Ogoe：高柴山（El monte 

Takashiba）

El monte es famoso por rododendros y muy hermoso.

A finales de mayo, 30.000 rododendros cubren toda la 

cima de la montaña de rojo.

Desde el mirador en la cima del monte, se pueden ver 

las montañas de Abukuma.

Tiene 884 metros de altitud.

Tfno./(+81) 247-81-2136 (División de promoción de 

turismo)   

▷Sin más detalles.
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①Área de Takine：じゅうねん味噌 (Un 

condimento para todo uso, JUNEN-

MISO*)

*Miso es una pasta de condimento tradicional 
japonesa hecha solo de soja y sal.

Se amasa el polvo de JUNEN (una especie de perilla) 
en MISO.

Es un condimento que se puede usar para cualquier 
cosa.

Ejemplo de cocina: Mezclarlo con verduras hervidas. 
Participarlo en mochi. Agregarle agua para hacer 
sopa de udon.

Consultas/La oficina de administración de 
ABUKUMA-DOH 

Tfno./(+81) 247-78-2125

Sin más detalles.

②Área de Takine：山ぶどうジャム(La 

mermelada de uvas silvestres)

Es una mermelada de uvas 100% de montaña de 
Tamura-shi.

Consultas/ HYAKUSHO JUKU

Tfno./(+81) 247-78-3434

Sin más detalles.

③Área de Takine：山ぶどうジュース
（El zumo de uvas silvestres)

Es un zumo de uvas 100% de montaña de Tamura-
shi.

Consultas/ HYAKUSHO JUKU

Tfno./(+81) 247-78-3434

Para más detalles:
https://abukumado.com/abukuma-shop



④Área de Takine：北醇(El vino 

TAKINE HOUJUN)

Es un vino tinto de uvas 100% de montaña de 
Tamura-shi.

Es un vino de color rojo intenso con sabor ácido y 
firme. Tiene una acidez más fuerte que el vino tinto 
normal.

Consultas/ La oficina de administración de 
Abukuma-do.

Tfno./(+81) 247-78-2125

▷ Para más detalles;  
https://abukumado.com/abukuma-shop

⑤Área de Takine：あぶくまの天然水

（Agua mineral de Abukuma）

Se bombea el agua subterránea que fluye bajo 
tierra en la cueva de Abukuma y en la cueva de 
piedra caliza de Irimizu.

Contiene ingredientes minerales naturales bien 
equilibrados como el calcio.

Consultas/ La oficina de administración de 
Abukama-do

Tfno./(+81) 247-78-2125

▷Para más detalles: 
https://abukumado.com/abukuma-shop

⑥Área de Takine：天然水珈琲 百年の

雫(ABUKUMA DO EL café con agua 

natural, HYAKUNEN NO SHIZUKU)

Se utilizan granos de café cuidadosamente 
seleccionados. Son muy fragantes. Se seleccionan 
y se utilizan cuidadosamente granos de café con 
un fuerte aroma que va bien con el agua natural de 
Abukuma.

Son supervisados por Coffee Kobo de Yamatsuri-
machi

Consultas/ La oficina de administración de 
Abukuma-do

Tfno./(+81) 247-78-2125

▷Para más detalles: 
https://abukumado.com/abukuma-shop
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⑦Área de Funehiki.：お人形様守り札

（Oningyo Mamorifuda）

Es un amuleto de madera tallado con un Oningyo-
sama de Yakata, Horikoshi o Honokibashi.

El tamaño es de unos 6 cm x 2 cm, y se adjunta 
una correa.

※En Tamura-shi, hay unos dioses exorcistas, 
ONINGYO-SAMA. Impiden que el diablo entre en el 
pueblo.

Lugares de compra/

El quiosco de ABUKUMA DOH （1, 
Higashikamayama, Sugaya, Takine-machi, 
Tamura-shi/(+81) 247-78-2125）

El quiosco de la plaza comunitaria de la estación 
de Funehiki （1-2, Kamitanaka, Funehiki, 
Funehiki-machi, Tamura-shi/(+81) 247-81-1230）

▷Para más detalles: 
https://abukumado.com/abukuma-shop

⑧Área de Miyakoji：ホップジャパン

ビール（HOPJAPAN Cerveza 

artesanal）

Se una lúpulo crudo de Tamura-shi.

Introducción de los productos

「Session IPA」

…tiene un gran equilibrio de aroma a lúpulo, 
amargor, profundidad y facilidad de beber.「White 
Wheat Ale」

…La frutosidad del trigo se combina con el 
refrescante aroma del lúpulo.

Consultas/ Sociedad anónima HOPJAPAN

Tfno./(+81) 247-61-533

▷Para más detalles: https://hopjapan.com/

⑨Área de Miyakoji：みやこじスイーツ
ゆい（MIYAKOJI Sweet YUI   el flan 
YUI, y otros.）

Se hacen deliciosos dulces con huevos de Miyakoji 
e ingredientes locales.

En la cafetería de la tienda, se puede comer un 
flan y un pastel de gasa, etc.

Es muy buena la popular tarta de queso hecha con 
uvas silvestres, fresas y maracuyá cultivadas en 
Tamura-shi.

Consultas/ MIYAKOJI Sweet YUI

Tfno./(+81) 247-73-8380 el flan YUI, etc.

▷Para más detalles: https://www.miyakoji-
sweets-yui.com/
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⑩Área de Funehiki：ＪＡ福島さくら ふぁせ

る たむら(JA Fukushima Sakura,    Fasel 

Tamura)

Podrás comprar verduras frescas de temporada y 
diversos productos agrícolas elaborados 
(tsukamoto (encurtidos) y dulces).

La pizza horneada en el taller y el helado también 
son deliciosos.

Dirección: 143, Toomote, Funahiki, Funahiki-cho, 
Tamura-shi, Fukushima.

Tfno.: (+81) 247-82-4800

Horario: 9.00 – 18.00 horas.

Para más detalles: https://life.ja-
group.jp/farm/market/detail?id=975

⑪Área de Funehiki：船引特産のエゴマ

（El producto especial de Funehiki, 

Egoma (Egoma/Egoma-yu) 

(perilla/aceite de perilla).)

El aceite de perilla contiene mucho ácido α-
linolénico.

La egoma, perilla especial de Funabiki es 
cuidadosamente cultivada por agricultores locales.

El aceite se prensa en la ciudad para mantener la 
calidad.

Consultas/ El consejo del grupo de estudio de la 
vida de Funehiki-machi (dentro de la división de 
agricultura y silvicultura del Ayuntamiento de 
Tamura).

Tfno.: (+81) 247-81-2511

Sin más detalles

⑫Área de Funehiki：エゴマうどん
(Egoma udon*, el udon amasado con 
perilla.)

*Udon es un fideo japonés grueso hecho de harina 
de trigo.

La perilla se amasa en los fideos udon.

Hay udon fresco y udon seco.

Consultas/ Fábrica de fideos Kaminoya.

Tfno./ (+81) 247-82-0119 (Tare de Matsumoto)

(Sin más detalles)
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⑬Área de Funehiki：こしひかり
(Koshihikari) 匠の米・田村(Tamura, 
arroz artesanal)

Es un delicioso arroz cultivado en Tamura-shi, que 
es rica en naturaleza.

Consultas/ La tienda de arroz Ando S. A. (Andō 
beikokuten)

Tfno.: (+81) 247-82-0166

Sin más detalles

⑭Área de Funehiki：たれde松本 (Tare 
(caldo o salsa) de Matsumoto.)

Sabe a ajo. También puede disfrutar de una 
riqueza profunda.

El tare se envejeció durante 3 meses en un 
almacén de barro.

Cuanto más largo sea el período de maduración, 
más profundo será el sabor del tare.

También tiene un sabor más suave.

La salsa tiene sabor a ajo y es deliciosa no solo 
con yakiniku (carne asada) sino también con arroz.

Consultas/ Al Artisan.

Tfno.: (+81) 247-82-2802

Para más detalles: https://oniwaraijirushi.com/

⑮Área de Funehiki：えごま焼酎 田村
（Aguardiente de Egoma, Tamura）

Se destila usando perilla de Funabiki-machi, 
Tamura-shi y agua natural de Abukuma.

Es muy fragante y fácil de beber.

Consultas/ La tienda de arroz Ando S. A.

Tfno.: (+81) 247-82-0166

(Sin más detalles)
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⑯Área de Funehiki：大吟醸 あぶくま
（Daiginjo, Abukuma.）

Ganadores de una medalla de oro en el Concurso 
Nacional de Shinshu (tipo de sake).

Además, vendemos otros tipos de licor japonés.

Para más información: Genba Honten.

Tfno.: (+81) 247-82-0030

(Sin más detalles)

⑰Área de Funehiki：菓子処山本屋 エゴ
まる(Confitería Yamamoto-ya, 
Egomaru, y otros) 

Confitería Yamamoto-ya, Egomaru, y otros

Presentación de los productos:

Egomaru: Pastel de arroz con sabor a perilla.

Egoma-cookie: Galleta con sabor a perilla.

Utsuri-no-sato: Bizcocho con aroma a perilla.

Etc.

Consultas/ Confitería Yamamoto-ya.

Tfno.: (+81) 247-86-2555

(Sin más detalle)

⑱Área de Funehiki：菓子処とみづか 恵
ごまでござる(La confitería Tomizuka. 
Egoma De Gozaru.) 

Se venden magdalenas y donuts con perillas.

Consultas/ La confitería Tomizuka.

Tfno.: (+81) 247-82-1309

(Sin más detalle)
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⑲Área de Funehiki：ほりこしのめぐみ
お人形様 福豆(Horikoshi-no-megumi
Oningyo Sama Fukumame (frutas
secas))

Es un dulce elaborado con sojas aromatizadas 
cultivadas en la zona de Horikoshi.

Hay cuatro sabores: salado, dulce, picante, etc.

Está hecho de la manera tradicional.

Consultas/ El taller agrícola Horikoshi.

Tfno.: (+81) 247-85-3111 Unaomusubi

(Sin más detalle)

⑳Área de Funehiki：けやき製品
(Productos de Keyaki (árbol zelkova)) 

Son muebles y accesorios hechos de zelkova.

Consultas/ Bosque de Keyaki S. L.

Tfno.: (+81) 247-62-2952

Para más detalles: https://www.usu-shop.com/

㉑Área de Funehiki：ハム工房都路 ハ
ム・ソーセージ(La charcutería 
Miyakoji    Jamón y salchicha)

Se utiliza carne de cerdo de alta calidad de la 
prefectura de Iwate.

Los artesanos los elaboran cuidadosamente a 
mano en un pequeño taller.

Se ha ganado el premio de oro en el Consejo de la 
DLG (Asociación Agrícola Alemana).

Consultas/ La charcutería Miyakoji S. A.

Dirección/ 218, Genjiro, Funahiki, Funahiki-machi, 
Tamura-shi, Fukushima

Tfno./ (+81) 247-61-5686  Salchichas

Para más detalles: https://hamkoubou.jp/
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㉒Área de Funehiki：板屋豆腐店 お人形

様ストラップ(La tienda de tofu Itaya     

Correa de ONINGYOSAMA)

Esta correa está diseñada con el rostro de los 
dioses

Consultas/ La tienda de tofu Itaya 

Dirección/ 54, Kitamachi-dori, Funehiki, Funehiki-
cho, Tamura-shi

Tel: (+81) 247-82-0004

Sin más detalles.

㉓Área de Funehiki：ママリン食彩工房
お人形様パン(El taller Mamarin 
Shokusai  El pan Oningyosama)

Es un pan diseñado con cara de Oningyosama. 
Tiene hermosos colores.

El color verde de su cabello está hecho con té 
verde matcha, y el color rojo de su rostro está 
hecho con vegetales llamados remolacha.

Hay pasta de frijoles blancos adentro.

Por favor, pídanse 5 o más.

Para más información, póngase en contacto con 
nosotros

Para más detalles: 
https://www.facebook.com/mamarinshokusaikoub
ou/

㉔Área de tokiwa y Área de funehiki：

ご当地スイーツ 北醇（Dulces típicos.   

Kitamaro）

Es un dulce hecho con la uva de montaña 
«Kitamaro» de Takine-machi. Las uvas utilizadas 
tienen baja acidez y alto contenido de azúcar.

Ha sido desarrollado por tres pastelerías de la 
ciudad. Es un nuevo dulce local.

Consultas/  

Kashi Kobo (el taller de dulces) Akutsuya

Tfno./(+81) 247-82-0223

Kasidokoro Yamamotoya

Tfno./(+81) 247-86-2555

Ogiya Wayougashiten

Tfno./(+81) 247-77-2003

(Sin más detalles)
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㉕Área de Tokiwa：純米酒ときわ
(Junmaisyu Tokiwa (sake, vino de 
arroz)) 

Es un sake seco.

Consultas/Genba-honten S. L.

Tfno./(+81) 247-82-0030

▷Sin más detalles

㉖Área de Tokiwaときわ銘酒 殿上山
(Tokiwa Meishu (sake)  Denjoyama )

Es un tipo de sake más antiguo que no se filtra.

Es un sake dulce con una graduación alcohólica 
del 20%.

Consultas/ La tienda de licores de Komatsuya

Tfno./(+81) 247-77-2057 Tamura

▷Sin más detalles.

㉗Área de Tokiwa：越後屋菓子店 カス
テラ(La tienda de dulces de Echigoya 
Castella, y otras.) 

【Castella (bizcocho japonés)】Es húmeda y 
moderadamente dulce.

【Brazo de gitano】Este pastel es un dulce 
moderado y sabroso para todos.

Se disfruta de comer dos sabores: vainilla y cacao.

Consultas/ La tienda de dulces de Echigoya

Tfno./(+81)247-77-2097 Chocolate de perilla

▷Sin más detalles.
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㉘Área de Tokiwa：おおぎや和洋菓子店
たばこ娘など(La tienda de dulces 
japoneses y occidentales de Oogiya 
Tabako Musume, y otros.) 

【TABAKO MUSUME】Este es un manju (bizcocho 
japonés) con pasta de frijol rojo y ciruelas 
encurtidas con aguardiente por dentro.

【Engadiner】Es un pastel con sabor a caramelo 
con muchas nueces y almendras.

Consultas/ La tienda de dulces japoneses y 
occidentales OOGIYA

Tfno./(+81) 247-77-2003

▷Sin más detalles.

㉙Área de Tokiwa：山田屋菓子店 蜂蜜
飴(La tienda de dulces Yamadaya   
Los caramelos de miel (Hachimitsu 
Ame))

Solo se utilizan miel, jarabe de almidón y azúcar.

Consultas/Yamadaya Kashi Ten

Tfno./(+81) 247-77-2119

(Sin más detalles.)

㉚Área de Tokiwa：期間限定 カブトム
シ観察セット(Por tiempo limitado    un 
conjunto de observación de 
escarabajos (Kabutomushi Kansatsu 
Set)) 

Incluye 5 larvas, tapete para criar, cuaderno para 
registrar observaciones, comunicación Mushimushi 
(instrucciones), pegatina del personaje de 
Tamura-shi y estuche. (por tiempo limitado)

Consultas/Corporación pública de promoción de 
Tokiwa de Tamura-shi S. A.

Tfno./(+81) 247-77-4097

Para más detalles: https://mushimushiland.com/
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㉛Área de Ogoe：ふるさと産品 農産物
直売所 おおごえふるさと館(Productos 
de cosecha de la propia ciudad  El 
mercado de productos agrícolas.  
Ogoe Furusato-Kan)

Se pueden comprar verduras frescas y 
especialidades de Ogoe-machi.

También hay clases para aprender a cocinar con 
ingredientes que se venden.

Por favor, siéntase libre de venir.

Address/62-1, Suijingu, Kamiogoe, Ogoe-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-79-3521

Para más detalles：
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/oogoe-
kankougaido-furusatokan.html

㉜Área de Ogoe：鬼の里おおごえの味噌
鬼みそ(El pueblo del diablo Oni   Miso 
de Ogoe   Miso de Oni (Oni Miso))

Se utilizan soja y koji (una especie de malta) 
cultivados localmente.

Es todo hecho a mano y bajo en sal.

Consultas/Círculo de estudio Oni Miso

Tfno./(+81) 247-77-4097

（Sin más detalles.）

㉝Área de Ogoe：清酒 高柴山
(Seisyu(sake, vino de arroz)   Seishu
Takashiba-Yama )

Es un sake japonés fácil de beber. Hay otros tipos 
también.

Consultas/Marutaya Syouten

Tfno./(+81) 247-85-2067 Takashibayama

(Sin más detalles.)
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㉞Área de Ogoe：ニコニコパン店あぶく
ま手焼き煎餅（La tienda Nico nico pan   
Abukuma, una galleta salada de arroz 
hecha a mano (Abukuma-Teyaki-
Senbei）

Es una galleta de arroz fragante pasada de moda.

Consultas/Niko Niko Pan ten S. L.

Tfno./(+81) 247-79-2216

(Sin más detalles.)

㉟えごまショコラ(Chocolate Egoma 
(Egoma Chocolat) *Egoma es perillas)

Le puse al chocolate mucha perilla hecha en 
Tamura-shi.

Puedes disfrutar del sabor crujiente y delicioso.

Es un chocolate fragante fácil de comer.

Consultas/División de agricultura y silvicultura

Tfno./(+81)247-81-2511

(Sin más detalles.)

㊱えごまキャラメル(Caramelos de 
Egoma (Egoma Caramel))

Se una perilla sin pesticidas cultivada en Tamura-
shi.

Tienen un sabor suave.

Consultas/División de agricultura y silvicultura

Tfno./(+81) 247-81-2511

(Sin más detalles.)
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㊲うなおむすび(Onigiri (bola de arroz) 
con anguilas (Unaomusubi))

Es una bola de arroz que contiene anguila a la 
parrilla de Tamura-shi.

El arroz elaborado en la prefectura de Fukushima 
se sazona con salsa de kabayaki de anguila.

Se venden congelados.

Consultas/ New Frontier S. A.

Tfno./(+81) 247-61-6657

(Sin más detalles)

2 食べる・買う（COMER・COMPRAR） https://visit-tamura.jp/genre/food_buy/



3．泊まる・入浴（PERMANECER・Baño） https://visit-tamura.jp/genre/stay_spa/

①Área de Takine：針湯荘(Hariyu-so)

Este hostal (ryokan) tiene una agradable fuente 
termal relajante y es adecuado para viajeros 
mayores.

Se puede utilizar tanto para pernoctaciones como 
para excursiones de un día.

Se dice que el agua caliente de este baño es 
efectiva para curar heridas.

Cuesta 500 yenes para adultos y 250 yenes para 
niños.

Dirección:  62, Hariyu, Hirose, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-78-2010

Horario de los baños (viaje de un día): 8.30-21.00 
horas.

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/16/hariyuso
u.html

②Área de Takine：星の村ふれあい館

(Hoshi-no-Mura Fureai-Kan)

Hay grandes baños, saunas y salas de conferencias 
en el alojamiento.

El agua del baño contiene muchos minerales.

Todo el cuerpo se calienta y la piel se pone 
hermosa.

La tarifa de baño de viaje de un día es de 500 
yenes para estudiantes de secundaria y mayores, y 
de 250 yenes para niños de 4 años a estudiantes 
de primaria.

Dirección: 168, Baba, Sugaya, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-78-3100.

Horario de los baños: 8.30-21.00 horas. (La 
recepción se cierra a las 20.30)

Para más detalles: 
https://abukumado.com/irimizu-tomaru

③Área de Miyakoji：みやこ旅館
(Miyako Ryokan*)

* Un ryokan es un alojamiento tradicional japonés 
donde puedes experimentar una forma de vida 
tradicional japonesa.

Se puede disfrutar de deliciosa comida en un 
espacio relajante.

Se puede disfrutar de delicioso sake y tapas frente 
a la hoguera.

Se debe hacer una reserva de antemano.

Dirección: 18-2, Teranomae, Furumichi, Miyakoji-
machi, Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-75-2018.

(Sin más detalles.)



④Área de Miyakoji：“ホップガーデン

オートキャンプ場” グリーンパーク都路

（ Auto camping Hop Garden   Green 

Park Miyakoji）

Es un auto camping rodeado de una rica naturaleza.

Todos los aparcamientos cuentan con electricidad.

También hay una ducha, lavadora y secadora.

Se debe hacer una reserva de antemano.

Dirección: 185-1, Kitamuki, Iwaisawa, Miyakoji-
machi, Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-61-4114.

Horario: 9.00 - 21.00 horas.

Período de apertura: del 1 de abril a los mediados 
de diciembre.

Para más detalles: https://www.nap-
camp.com/fukushima/12844

⑤Área de Funehiki：農家民宿 みちく

さ(Casa de campo Michikusa)

La comida de Michikusa se sirve al estilo buffet. 
Se puede disfrutar mucho de la cocina casera y 
otras.

Además del aire libre, el albergue está hecho de 
madera, por lo que siempre se puede sentir la 
naturaleza en tu piel.

Se debe hacer una reserva de antemano.

Dirección: 43-1, Nakanouchimae, Funehiki, 
Funehiki-machi, Tamura-shi 

Tfno./(+81) 247-73-8020

(Sin más detalles.)

⑥Área de Funehiki：トマトハウス

(Inaka Minshuku*   Tomato House)

* Minshuku son alojamientos de estilo japonés 
como hostales. Suelen ser pequeñas casas 
tradicionales japonesas regentadas por una 
familia o particulares y mucho más 
económicas que un hotel.

Dispone de salón, jardín y terraza. Hay 
conexión Wi-Fi gratuita y aparcamiento 
privado de pago bajo petición.

Las habitaciones están equipadas con un 
televisor y se sirve un desayuno americano 
con pan casero sin aditivos.

Se puede comunicar en inglés.

Dirección: 174, Ogida, Funehiki, Funehiki-
machi, Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-82-0689.

(Sin más detalles.)
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⑦Área de Funehiki四季の宿 天瑞

(Shiki no Yado Tenzui)

Disponen de un total de 29 habitaciones.

-Individual estándar (cama semi-doble): 12 
habitaciones.

-Individual premium (cama doble): 16 habitaciones.

-Dos camas lujosa (sin barreras): 1 habitación.

Cuenta con un baño de aguas termales.

También hay un gran salón para reuniones y 
conferencias.

Dirección: 20-9, Babakawara, Funehiki, Funehiki-
machi, Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-61-7110.

Para más detalles: https://www.tenzui.info/

⑧Área de Funehiki：船引第一ホテル

(Business Hotel*   Hotel de Funehiki 

Daiichi )

*Este tipo de hotel atiende principalmente a 
viajeros de negocios. Está ubicado en un lugar 
conveniente para el transporte y el precio es 
relativamente económico.

Es un hotel donde se puede alojar a un precio 
económico.

Se tarda 2 minutos a pie desde la estación de 
Funehiki.

Dirección/ 81-1, Goshoguruma, Funehiki, Funehiki-
machi, Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-82-1056

(Sin más detalles.)

⑨Área de Funehiki：旅館 松月
（Ryokan Shogetsu）

Se puede comer comida deliciosa.

Se puede relajar en el baño grande.

La sección del cómic tiene más de 1200 mangas.

Se pueden leer los mangas libremente en la 
habitación.

Dirección/ 66, Akutsu, Funehiki, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-82-0671

Para más detalles: https://www.sho-getsu.com/

3．泊まる・入浴（PERMANECER・Baño） https://visit-tamura.jp/genre/stay_spa/



➉Área de Funehiki：開宝 花の湯

(Kaihou  Hana-no-Yu)

Las aguas termales de este ryokan contienen 30 veces más 

minerales que el agua de mar. Por lo tanto, cuando se entre al 

baño, su cuerpo flotará fácilmente.

Se parece al Mar Muerto, por lo que se llama «Baño del Mar 

Muerto». Por favor, relájese en esta fuente termal.

Experiméntese la sensación misteriosa en este baño.

También pueden bañarse en un viaje de un día.

Una tarifa de baño es de 500 yenes para estudiantes de 

secundaria y mayores, 200 yenes para estudiantes de primaria 

y menores, y gratis para niños menores de 3 años.

Dirección/ 65-16, Numata, Funehiki, Funehiki-machi, Tamura-

shi

Tfno./(+81) 247-82-2521

El baño de viaje de un día/ 9.00 – 13.00 horas, 13.30 – 20.00 

horas, 20.30 – 22.00 horas.

*Tanto el baño del Mar Muerto como el baño al aire libre 

tienen horarios solo para hombres y solo para mujeres.

Para más detalles http://www.hananoyu.ne.jp/

⑪Área de Funehiki：聖石温泉 恵みの

湯(Las termales de Hijiriishi  

MEGUMI-NO-YU)

Se abrió en 1997.

Esta fuente termal contiene mucho hierro.

El agua caliente es de color marrón oscuro y 
contiene muchos ingredientes buenos para el 
cuerpo.

La tarifa de baño es de 600 yenes por persona 
durante una hora y media.

Dirección/ 215, Hijiriishi, Okura, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-84-2430

El baño de viaje de un día/ 8.00 – 20.00 horas.

Está cerrado los lunes.

Para más detalles https://hijiriishi-onsen.com/

⑫Área de Funehiki：富士の湯(Fuji-no-
Yu)

Es un baño público regentado por un pescadero.

Tiene baños privados y salas de descanso.

Tarifa de baño: 400 yenes.

*En el período de invierno(del 1 de octubre al 30 de 
abril): 600 yenes.

Dirección/ 5, Ishizaki, Kitakanomata, Funehiki-
machi, Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-82-0402  El baño de viaje de un 
día/ 8.00 – 20.00 horas.

vacaciones irregulares

Sin más detalles.
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⑭Área de Funehiki ：片曽根山森林公園
（Camping   Parque del bosque 
Katasoneyama ）

Los campings y bungalows están disponibles.

También se puede disfrutar de una fogata.

Hay una tienda cerca, que es conveniente para 
comprar alimentos y otros artículos.

Un parque cercano tiene un campo de atletismo.

También cerca hay un agua termal de viaje de un 
día.

Dirección: 151, Ishida, Funehiki, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-82-0600

Horario: 9.00 - 18.00 horas

Está cerrado todos los lunes y del 12 de enero al 
31 de marzo.

Período abierto: el 1 de abril al 30 de noviembre

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/17/kyanp.ht
ml

⑮Área de Tokiwa：大美屋旅館(Posada 
Ohmiya )

Les permite probar un buen ambiente   Posada 
Ohmiya (Ohmiya Ryokan)

Es administrado por una familia.

Se puede relajar tranquilamente.

Se recomiendan deliciosos platos caseros que 
calientan su corazón.

Hay tarifas de alojamiento con descuento para 
aquellos que se quedan por períodos más largos.

Dirección/ 51, Hiratate, Tokiwa, Tokiwa-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-77-2275

Sin más detalles..

3．泊まる・入浴（PERMANECER・Baño） https://visit-tamura.jp/genre/stay_spa/

⑬Área de Ogoe：鳩屋旅館(Posada 
Hatoya)

No image

Disfrútese de la hospitalidad japonesa tradicional.

Se puede relajar tranquilamente.

Hay tarifas de alojamiento con descuento para 
aquellos que se quedan por períodos más largos.

Dirección/ 54, Motoike, Kamiogoe, Ogoe-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-79-2022

▷ Sin más detalles.



⑯Área de Tokiwa：神田の湯(Kanda-
no-Yu)

Se dice que esta fuente termal existe desde hace 
800 años.

La naturaleza de las aguas termales es alcalina.

No solo se puede pasar la noche, sino que también 
puede darse un baño cómodamente en un viaje de 
un día.

Tarifa de baño: 440 yenes para estudiantes de 
secundaria y mayores, 220 yenes para niños de 4 
años a edad escolar primaria, gratis para niños 
menores de 3 años

Dirección/ 104, Naka, Nishimuki, Tokiwa-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-77-2349

Un baño de viaje de un día/ 9.00 – 21.00 horas.

Sin más detalles.

⑰Área de Tokiwa：スカイパレスときわ
(Sky Palace Tokiwa)

Este hotel de madera está construido en la cima 
del monte Denjo donde está Mushi Mushi Land.

Hay una habitación de estilo japonés (sala de 
tatami) y una habitación de estilo occidental 
(dormitorio) con un ambiente tranquilo.

También tiene un restaurante popular donde se 
puede disfrutar de los sabores de temporada.

Además está bien equipado con instalaciones 
como un baño con vistas.

Se puede tomar un baño de viaje de un día.

La tarifa de baño es de 400 yenes para adultos y 
200 yenes para niños durante 90 minutos.

Dirección/ 160, Denjo, Yamane, Tokiwa-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-77-2070

Un baño de viaje de un día/10.00 – 16.00 horas.

Para más detalles: https://skypalace.jp/

⑱Área de Ogoe：かわらや旅館(Posada 
Kawaraya )

Es un hotel donde se puede alojar a un precio 
económico.

Se puede conectar al Internet en todas las 
habitaciones.

Dirección/ 5, Guchu, Kamiogoe, Ogoe-machi, 
Tamura shi

Tfno./(+81) 247-79-3135

Sin más detalles..
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4．学ぶ（APRENDER） https://visit-tamura.jp/genre/learn/

①Área de Takine 天地人大学 (La 

Universidad Tenchijin)

Hay varias habitaciones para diferentes propósitos.

Se necesita reserva antes de su uso.

Salón de usos múltiples / 3150 yenes al día

Sala de conferencias 1/2/3  / 1050 yenes al día

※Se aplican cargos adicionales por el aire 
acondicionado.

Dirección/ 33, Hariyu, Hirose, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-78-3700  

Está cerrada los sábado, los domingo, los días 
festivos, y del 29 de diciembre al 3 de enero.

Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/58/takine-
tentijindaigaku.html

②Área de Miyakoji：岩井沢三匹獅子舞

(Iwaisawa no Sanbikishishimai) 

La danza de tres leones están dedicadas al 
santuario sintoísta Amenohiwashi el último 
domingo de octubre de cada año.

Llevan al menos 250 años celebrando este ritual.

Dirección/ 197, Heinaichi, Iwamizawa, Tamura-shi 
(el santuario Hiwashi)

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

③Área de Miyakoji：大亀神社のアス
ナロ(El Asunaro del santuario 
sintoísta Okame)

Se dice que fue plantado alrededor de 1620 cuando 
se construyó el santuario.

Es un árbol maravillosamente recto.

Con una circunferencia de tronco de 4,7 m y una 
edad estimada de 400 años, la apariencia del árbol 
que crece recto es maravillosa.

Este árbol se considera el árbol sagrado del 
Santuario Ogame y se eleva sobre su recinto.

Dirección: 91, Tatekoshi, Furumichi, Miyakoji-
machi, Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.



④Área de Miyakoji 旧古道小学校の笠松

( Kasamatsu (pino) de la antigua 

escuela primaria Furumichi)

Un pino que originalmente estaba en otro 
antiguo patio de la escuela fue trasplantado al 
nuevo hace 109 años.

Tiene 200 años.

Dirección  24, Kitamachi, Furumichi, Miyakoji-
machi, Tamura-shi

(La Escuela primaria Furumichi)

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno. /(+81) 247-81-2136

▷ Sin más detalles.

⑤Área de Miyakoji:西戸観音堂の杉(El 

cedro de Nishido-Kannon-do )

Desde hace mucho tiempo ha estado en la 
entrada de Nishida-Kannon.

La estatua de Kannon solo se podía ver una 
vez cada 100 años, pero ahora ya no es 
posible verla.

Dirección/ 197, Nishido-chinai, Iwasawa, 
Miyakoji-machi, Tamura-shi (Nishido-kannon)

Consultas/División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

⑥Área de Miyakoji西戸の森(Bosque 

de Nishido)

Los árboles viejos son adorados como 
sagrados.

Se yerguen dos almez, una torreya y un abeto.

Tienen unos 300 años estimados de edad.

Hay tocones viejos deteriorados y se puede 
sentir la vejez de la historia.

Dirección: Nishido-chinai, Iwaisawa, Miyakoji-
mochi, Tamura-shi (Bosque de Nishido)

Consultas: División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.
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⑦Área de Miyakoji:天日鷲神社の五葉松

(Goyono-matsu (pino) del Santuario 

sintoísta Amenohiwashi)

El Goyo-matsu crece de forma silvestre en el 
monte Tekura y otros lugares.

Fue trasplantado de la montaña al recinto del 
Santuario por los creyentes sintoístas en el 
pasado, y está protegido como un árbol 
sagrado hasta el día de hoy.

Dirección: 167, Heinaichi, Iwaisawa, Miyakoji-
machi, Tamura-shi (El Santuario Hiwashi)

Consultas: División de promoción de turismo

Tfno./ (+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

⑧Área de Miyakoji:馬酔木沢の桜(El 

Cerezo de Asemizawa）

Este cerezo mide 25 metros de altura y se estima 
que tiene 200 años.

Desde la antigüedad, los agricultores de los 
alrededores han utilizado la época del cerezo en 
flor como guía para iniciar las labores agrícolas.

También es objeto de fe, y la cosecha se le ofrece 
en otoño.

Dirección: Asemizawa-chinai, Iwaisawa, Miyakoji-
machi, Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

⑨Área de Miyakoji:中作の種蒔き桜
(Tanemaki-Zakura (cerezo) de 
Nakasaku)

Se desconoce cuándo el cerezo fue plantado.

Se dice que, durante el período Edo, era un punto 
de referencia para ir a Edo.

Dirección: Nakasaku-chinai, Iwaisawa, Miyakoji-
machi, Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.
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⑩Área de Miyakoji:石橋遺跡(Las 

ruinas de Ishibashi)

En 1979 se amplió la vía.

Entonces se descubrieron herramientas de loza y piedra 
y, además, los restos de tres viviendas del hoyo desde 
el período Jomon temprano (hace aproximadamente 
7,000 años) hasta el período Jomon tardío temprano 
(hace aproximadamente 4,000 años).

Actualmente está cerca una réplica de la vivienda del 
hoyo.

Dirección/ Yamaguchi-chinai, Furumichi, Miyakoji-
machi, Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

⑪Área de Miyakoji大亀神社の御興(El 

mikoshi del Santuario Okame) 

El mikoshi (el santuario portátil) es 
extremadamente antiguo y ha sido designado 
como propiedad cultural y preservado.

Actualmente, hay un festival una vez cada cuatro 
años, y entonces el público puede verlo.

Dirección: 91, Tatekoshi, Furumichi, Miyakoji-
machi Tamura-shi (El Santuario Okame)

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

⑫Área de Miyakoji:円寿寺 木造 阿弥
陀如来像(Amida-Nyorai-zo (estatua de 
madera)）

Aunque ahora es un templo abandonado, solía 
haber un templo en Yamazaki.

La estatua de Amida-Nyorai, la imagen principal 
del templo, ahora está consagrada en el Templo 
Enjuji.

Dirección: 50, Moto-machi, Furumichi, Miyakoji-
machi, Tamura-shi (El Templo Enju)

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

Sin más detalles.
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⑬Área de Miyakoji:長岩寺 木造薬師如
来坐像(La estatua sentada de madera 
de Yakushi-Nyorai）

Se dice que Yakushi-Nyorai fue traído a 
Miyakoji hace mucho tiempo para salvar la 
sequía.

Se dice que esta estatua de Buda se hizo hace 
unos 1200 años.

Está designado como propiedad cultural 
tangible de la ciudad junto con la historia del 
Templo Choganji, que lo describe.

Dirección: 106, Nakasaku, Iwaisawa, Miyakoji-
machi, Tamura-shi (El Templo Choganji)

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

⑭Área de Miyakoji :薬師如来由来記(El 
origen de Yakushi-Nyorai (un 
pergamino)）

Es un pergamino escrito sobre la estatua sentada 
de madera Yakushi-Nyorai en el Templo Choganji.

El pergamino contiene una descripción detallada 
acerca de el rezo para lograr lluvia.

En el pergamino, se describen detalles sobre el 
desarrollo y el resultado del rezo por la lluvia.

Junto con el Yakushi-Nyorai, se conserva en el 
templo Chōganji.

Dirección: 106, Nakasaku, Iwaisawa, 
Miyakoji.machi, Tamura-shi (El Templo Chōganji)

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

⑮Área de Funehiki:船引のお人形様(El 
muñeco de Funehiki, que representa 
el dios talismán.）

Este muñeco es un dios talismán con una altura de 4m.

Sosteniendo una naguinata o una espada, y 
extendiendo ambas manos, está haciendo un gesto que 
no permitirá el paso de los demonios.

El rostro es el de un demonio, y está vigilando fijamente 
para que no entren cosas malas de afuera.

Se encuentra en tres ubicaciones: Yakata, Hoonokibashi 
y Horikoshi, y cada una tiene un rostro diferente. Cada 
mes de abril, la sociedad de preservación le cambia de 
vestuario.

Dirección: Ashizawa y Horikoshi, Funabiki-machi, 
Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/kanko-
funehiki-kankougaido-
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⑯Área de Funehiki:歴史民俗資料館
(Museo de Historia y Folclore.)

Es un edificio que fue reubicado y restaurado a 
partir de una casa de labranza del periodo Edo 
tardío.

En la sala se exhiben herramientas cotidianas 
relacionadas con la alimentación, el vestido, la 
vivienda, la industria productiva, la religión, etc.

Además, durante todo el año se llevan a cabo 
eventos como la fabricación de mochis y la 
elaboración de dango.

También es pueden experimentar juegos 
tradicionales como los zancos.

▷Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/30/rekishi-
minzoku.html

⑰Área de Funehiki:田村市図書館 夢二ルーム
(La biblioteca de Tamura-shi,   la Sala 
Yumeji)

En la biblioteca de Tamura-shi se encuentra la Sala 
Yumeji.

Hay una colección de obras de Yumeji Takehisa, un 
pintor del período Taisho asociado con Funabiki.

Las exhibiciones principales incluyen «Muñeco de 
nieve», «Autorretrato», «Figura de mujer  en azul», 
«Saotome» y «Muñeco Bunraku Ozome-Hisamatsu».

Las exhibiciones se cambian tres veces al año.

Dirección: 19, Oguida, Funehiki, Funehiki-machi 
Tamura-shi (La biblioteca de Tamura-shi)

Horario: Días laborales 10.00-19.00 horas.

Días festivos: 10.00-17.00 horas.

Están cerrados todos los lunes (incluidos festivos), el 
fin de año y los festivos del Año Nuevo, y durante un 
período del arreglo especial (menos de 10 días para 
cada edificio)

Consultas/ La biblioteca de Tamura-shi

Tfno./(+81) 247-82-1001

▷Para más detalles: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/kanko-
funehiki-kankougaido-yumeji.html

⑱Área de Funehiki:安倍文殊菩薩堂
(Abe Monju Bosatsudo)

En esta sala, se encuentra una estatua de Monju-
Bosatsu, que es famosa incluso en Japón, desde 
hace unos 1000 años.

La mantuvieron los descendientes del gobernante 
de la zona durante el período Edo.

Muchos emas (tabletas donde se escriben deseos) 
se dedican a las oraciones para aprobar los 
exámenes y la realización del amor.

Dirección: 364, Monjukami, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.
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⑲Área de Funehiki:片曽根三十三観音
(Las treinta y tres estatuas de 
Kannon de Katasone)

Treinta y tres estatuas de Kannon están talladas 
en el lecho rocoso en el lado oeste del monte 
Katasone.

Hay un leyenda de que a finales del período Edo, 
un residente al pie de la montaña que estaba 
gravemente enfermo se curó después de completar 
estas estatuas de Kannon.

Dirección: La cima del monte Katasone, Funehiki-
machi, Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

⑳Área de Funehiki：史跡 前田遺跡
(Las ruinas históricas de Maeda)

Ubicadas al pie del monte Utsushigadake en el 
lado sur, se presume que estas ruinas son del 
período Jomon.

Dirección: Hirabatake, Kitakamata, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

㉑Área de Funehiki：大鏑矢神社 夫婦獅
子舞(El Santuario Okaburaya      Fufu 
Shishimai (Danza de la pareja de 
leones))

Se conservan las cabezas de un macho y una 
hembra de león con un «okoromo» de 5 m de largo.

Se dice que fue traído por el sacerdote principal 
del Santuario Okaburaya en el año 802.

Cada año, el 3 de enero, un bailarín lleva una 
cabeza de león y va a las casas de los feligreses a 
bailar rezando por la buena salud para el próximo 
año.

Residencia / 6-1, Higashibutai, Funehiki-machi, 
Tamura-shi (El Santuario de Okaburaya)

Consultas / División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.
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㉒Área de Funehiki:堂山王子神社(El 

Santario de Doyama-Oji)

Se construyó hace casi 600 años. Se utilizan las 
técnicas que han sido reconocidas como valiosas 
en la historia de la arquitectura.

El santuario principal está designado como 
importante propiedad cultural del país, y la tableta 
dedicada a la ceremonia está designada como 
importante propiedad cultural de la prefectura.

Residencia／Doyama, Kadosawa, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Consultas / División de promoción de turismo

TEL/(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

㉓Área de Funehiki：佐久間庸軒の書斎
(El estudio de Yoken Sakuma)

Es el estudio de Yoken Sakuma, quien estuvo 
activo como un destacado erudito de Wasan 
(matemáticas al estilo japonés) desde el final del 
período Edo hasta el período Meiji.

En 1831, el padre de Yoken construyó un edificio 
de una sola planta como centro de formación de 
Wasan.

En este estudio hay una estatua de madera de su 
padre.

Yoken adoraba frente a esta estatua de su padre 
todos los días.

Dirección: Toya-chinai, Ishimori, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Visitas/consultas necesarias: División de 
aprendizaje permanente de Tamura-shi (+81) 247-
81-1215

▷Sin más detalles

㉔Área de Tokiwa：磯前神社(El 

Santuario Isosaki)

Un hermoso santuario está construido en lo 
profundo del bosque de la falda del monte Otakine.

Se construyó utilizando un muro de piedra caliza 
en medio de la colina.

Hay una cueva de piedra caliza debajo del suelo.

Hay una sala de Katto-Yakushi en la parte inferior 
del acantilado.

Dirección: 232, Kattoono, Wasegawa, Tokiwa-
machi, Tamura-shi

Consultas: División de promoción de turismo

Tel/(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.
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㉕Área de Tokiwa：舘公園（El Parque 
de Tate）

Ha existido un castillo de montaña en el Parque 
Tate durante más de 300 años desde 1274.

Se construyó un mirador en forma de castillo para 
transmitir la historia de este castillo de montaña a 
las generaciones futuras.

Se pueden ver hermosos paisajes de cada una de 
las cuatro estaciones.

Dirección:104 , Tate, Tokiwa, Tokiwa-machi, 
Tamura-shi

Consultas/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Sin más detalles.

㉖Área de Ogoe：鬼五郎幡五郎伝説(La 
leyenda de Onigoro-Hatagoro）

Es una leyenda de un demonio que está lleno de 
amor por su ciudad natal.

Onigoro y Hatagoro eran hermanos y hace 1200 
años lucharon contra el ejército del general 
Tamuramaro enviado desde Kioto para defender su 
patria.

Se dice que Onigoro, que se destacó en las artes 
marciales, y Hatagoro, que gobernó aquí después 
de la muerte de su hermano, son héroes que 
amaban su tierra natal.

Consultas/ División de aprendizaje permanente

Tfno./ (+81) 247-81-1215

▷Para más detallas

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/kanko-
tamuramarodensetu-kari.html

㉗Others:坂上田村麻呂伝説(La leyenda 
de Sakanoue-no-Tamuramaro)

Sakanoue-no-Tamuramaro sirvió a cuatro 
emperadores, y sirvió dos veces como Seii 
Taishogun (gran general de eliminación de 
enemigos) y dejó una huella en la conquista de Ezo 
(note de Japón).

En Tamura-shi, hay muchas de sus leyendas.

Se dice que varios de los santuarios y templos de 
la ciudad fueron construidos por él.

Además, muchos de los nombres de lugares 
también se derivan de su leyenda.

Consultas/ División de aprendizaje permanente

Tfno./(+81) 247-81-1215

▷Para más detalles:

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/kanko-
tamuramarodensetu-kari.html
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• Others:知られざる桜の街 さくらの
都たむら(El desconocido pueblo de 
los cerezos en flor  Tamura, capital 
de los cerezos en flor)

En la prefectura de Fukushima hay muchos lugares 
famosos para ver los cerezos en flor.

En Tamura-shi, hay un espléndido cerezo que tiene 
cientos de años e hileras de coloridos cerezos.

Hay varios lugares en la ciudad donde se pueden 
ver los hermosos cerezos en flor.

（Esta foto muestra los cerezos en flor en Ozawa）

Contactos/ División de promoción de turismo

Tfno./(+81) 247-81-2136

▷Para más detalles: https://tamuranosakura.jp/ 
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☆田村市までのアクセスと所要時間（ Tipos de Acceso y tiempo requerido a Tamura-shi）
https://visit-tamura.jp/about/

En el Shinkansen (tren de alta velocidad) desde Tokio hasta Tamura, se puede ir con 
facilidad en 2 horas. En este caso, el precio es de 8,250 yenes.

〇Al usar JR (Japan Railway «Ferrocarril de Japón»)

①Al usar el Shinkansen de Tōhoku y la línea este de Ban-etsu

Se toma el Tohoku Shinkansen desde la estación de Tokio, y se baja en la estación de 
Koriyama y se cambia de tren. Se tarda aproximadamente 1 hora y 20 minutos en 
llegar a la estación de Koriyama.

Después se toma la línea este de Ban-etsu desde la estación de Koriyama y se baja 
en la estación de Funehiki. Esta estación está en Tamura-shi. Se tarda unos 25 
minutos en llegar a la estación de Funehiki.

②Al usar la línea Jōban y la línea este Ban-etsu

Se toma la línea Joban desde la estación de Ueno (prefectura de Tokio), se baja en la 
estación de Iwaki (prefectura de Fukushima) y se cambia de tren. Se tarda unas 2 
horas y 15 minutos en llegar a la estación de Iwaki.

Después se toma la línea este de Ban-etsu desde la estación de Iwaki y se baja en la 
estación de Funehiki. Esta estación está en Tamura-shi. Se tarda aproximadamente 1 
hora y 10 minutos en llegar a la estación de Funehiki.



☆田村市までのアクセスと所要時間（Tipos de Acceso y tiempo requerido a Tamura-shi）
https://visit-tamura.jp/about/

〇En avión (solo desde el aeropuerto de Itami o desder el nuevo aeropuerto de 
Chitose)

Se va en avión al aeropuerto de Fukushima.

Desde ahí, se tarda una hora hasta el Ayuntamiento de Tamura-shi.

Si se utiliza un autobús, se puede tomar un autobús limusina desde el aeropuerto de 
Fukushima hasta la estación de Koriyama. Se tarda 45 minutos en llegar a la estación 
de Koriyama. En este caso, cuesta 1120 yenes por trayecto.

※Desde la estación de Koriyama, se usa JR.

La Empresa de Transporte de Fukushima

https://www.fukushima-koutu.co.jp/highway/02_12.html

〇En coche

Se usa la autopista de Ban-etsu.

Se tarda unas 6 horas y 30 minutos desde el aeropuerto de Haneda hasta el cruce de 
Koriyama.

Se tarda unas 5 horas y 30 minutos desde el aeropuerto de Narita hasta el cruce de 
Koriyama.

①Se tarda unos 20 minutos desde el cruce de Koriyama hasta el intercambio de 
Funehiki-Miharu.

②Se tarda unos 25 minutos desde el cruce de Koriyama hasta el intercambio de 
Tamura.


