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①Takine bölgesi：あぶくま洞
（Abukuma Mağarası）

Harika doğayı deneyimleyebilirsiniz!  Abukuma Mağarası

Toplam uzunluğu yaklaşık 600 m olan bir kireçtaşı
mağarasıdır. "Takine Goten" mağaradaki en büyük
salondur. 

Yaklaşık 30 m yüksekliğindedir. Eşsiz sarkıtlar sadece
burada görülebilir.

İstediğiniz mevsimde gelebilirsiniz.

Kış aylarında ziyaretçiler gündüzden geceye kadar
aydınlatmanın keyfini çıkarabilirler.

Adres: 1 Higashikamayama, Sugaya, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tel／0247-78-2125

Çalışma saatleri/8:30-17:00

23 Haziran - 30 Eylül 8:30-17:30

23 Kasım - 13 Mart 8:30-16:30 

▷Detaylar mevcut: 
https://abukumado.com/abukuma_top

②Takine bölgesi:入水鍾乳洞（İrimizu
kireçtaşı mağarası）

Ziyaretçiler otantik mağaracılığın tadını çıkarabilir

Mağaralar yaklaşık 900 m uzunluğunda ve çok dardır.

Ayrıca üç parkura ayrılmıştır: A, B ve C.

B Parkurundan itibaren ayakta durmak ve yürümek
zordur, böylece mağaranın heyecanını yaşayabilirsiniz.

Adres: 89-3 Dairoku, Sugaya, Takine-machi, Tamura-shi

Tel: 0247-78-3393

Çalışma saatleri/Yaz 8:30-17:00

▷ Detaylar mevcut: https://abukumado.com/irimizu_top

③Takine bölgesi: あじさい（Ortanca
Çiçeği）

Abukuma Mağarası'na giden yol boyunca mavi, mor ve
pembe renkli ortancalar açmaktadır.

Yol yaklaşık 1 km boyunca devam etmektedir. Onları
görmek için en iyi zaman Temmuz ortasıdır.

Adres:１Higashikamayama, Sugaya, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tel/0247-78-2125 (Abukuma Mağarası)

▷Detay yok

https://abukumado.com/abukuma_top
https://abukumado.com/irimizu_top
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④Takine bölgesi ：ラベンダー園

（Lavanta bahçesi）

Lavanta bahçeleri Abukuma mağarasının yamaçlarına

yayılmıştır.

50.000 lavanta bitkisi güzelce çiçek açmaktadır

Ziyaretçiler lavanta hasadı da yapabilmektedir.

Ziyaret için en uygun zaman Haziran ortasıdır.

Adres: 1 Higashikamayama, Sugaya, Takine-machi, 

Tamura-shi

Tel/0247-78-2125 (Abukuma Mağarası)

▷ Detaylar mevcut: https://abukumado.com/abukuma-

event

⑤Takine bölgesi：星の村天文台
（Yıldızlar Köyü Gözlemevi）

Çok büyük bir yansıtma teleskopu aracılığıyla yıldızları
ve ayı görebilirsiniz.

Abukuma Platosu "güzel yıldızların hazine kutusu" 
olarak da bilinir.

Adres: 60-1 Nukazuka, Kanmata, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tel: 0247-78-3638

Çalışma saatleri/10:00-17:00

1 Ekim - 31 Mart 10:00-16:00

1Kapalı/Salı günleri (Aralık'tan Mart'a kadar Salı ve
Çarşamba günleri).

▷ Detaylar mevcut: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/20/

⑥Takine bölgesi：プラネタリウム館
（ Planetaryum）

Planetaryum gözlemevinin yanında yer almaktadır.

Çocuklar bile gözlemevinde yapılan gerçek gözlemleri
kolay bir şekilde anlayabilir.

Adres: 60-1 Nukazuka, Kanmata, Takine-machi, 
Tamura-shi

Tel: 0247-78-3638

Çalışma saatleri/10:00-17:00

1 Ekim - 31 Mart 10:00-16:00

Kapalı/Salı günleri (Aralık'tan Mart'a kadar Salı ve
Çarşamba günleri).

▷ Detaylar mevcut: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/20/

https://abukumado.com/abukuma-event
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/20/
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/20/
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⑦Takine bölgesi：大滝根山（Otakine 

Dağı）

Burası Abukuma Dağları'nın en yüksek dağıdır.

Zirvede görkemli HoureiTapınağı(Hourei Shrine) 

bulunmaktadır.

Kireçtaşı arazisi nedeniyle yakınlarda Abukuma

Mağarası ve Irimizu Mağarası gibi kireçtaşı mağaraları

bulunmaktadır.

Temiz havası nedeniyle yıldızları izlemek için de harika

bir yerdir.

Yükseklik 1,192 m'dir.

Tel: 0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

⑧Miyakoji bölgesi：“ホップガーデン
オートキャンプ場” グリーンパーク都路
（"Hop Garden Oto Kamp Alanı" 
Green Park Miyakoji ）

Bu oto kamp alanı zengin bir doğa ile çevrilidir.

Tüm park alanlarında priz bulunmaktadır.

Duşlar, çamaşır makineleri ve kurutucular mevcuttur.

Rezervasyon gereklidir.

Adres: 185-1 Kitamuki, Iwaisawa, Miyakoji-machi, 
Tamura-shi

TEL/0247-61-4114

Çalışma saatleri / 9:00-21:00

Çalışma dönemi / 1 Nisan - Aralık ortası

▷Detaylar mevcut: https://www.nap-
camp.com/fukushima/12844

⑨Miyakoji bölgesi：行司ヶ滝（Gyojiga

Şelalesi）

Gyojiga Şelalesi, Gyojigasawa'da 16 metre yükseklikte
yer almaktadır.

Hava çok berraktır ve herkes tarafından görülmesi
gereken bir manzaradır.

Şelaleye giden gezinti yolu da Fukushima'daki en iyi 50 
gezinti yolundan biri olarak seçilmiştir.

Adres: Kotakizawa, Furumichi, Miyakoji-machi, Tamura-
shi

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detaylar mevcut: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/gyoujigataki.h
tml

https://www.nap-camp.com/fukushima/12844
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/gyoujigataki.html
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⑩Miyakoji bölgesi：五十人山(Gojunin 

Dağı)

Burada birçok açelya ve vadi zambağı çiçek açmaktadır.

Patika hafif eğimlidir ve tüm aile tarafından keyifle

yürülebilir.

Gojunin Yama isminin kökeni aşağıdaki gibidir.

Geçmişte Tamuramaro Sakagami Ezo bölgesini

(bugünkü Tōhoku bölgesinin etrafındaki alan) 

yönetiyordu.

O dönemde 50 hizmetlisini bu dağın tepesindeki büyük

bir taşın üzerine oturtarak bir plan yaptığı

söylenmektedir.

Yüksekliği 833 m'dir.

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detay yok.

⑪Miyakoji bölgesi：古代亀石(Kodai
Kameishi)

Kaplumbağa şeklinde çok büyük bir taş.

Yüksekliği 10,7 m, çevresi 50,5 m ve ağırlığı 2.800 tondur.

Geçmişte bu taşa sağlık için dualar edilirdi.

Taşın tepesinde, taştan inen bir tengunun (*Tengu) 
ayak izleri olduğu söylenmektedir.

*Tengu, Japonya'nın efsanevi canavarlarından biridir. 
Kırmızı yüzleri, uzun burunları ve Yatsude yaprakları
vardır.

Adres: Asemizawa, Iwaisawa, Miyakoji-machi, Tamura-
shi ((devlete ait arazi üzerinde))

TEL/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detay yok

⑫Funehiki bölgesi：キャンプ場

（Kamp alanları）片曽根山森林公園

（Katasoneyama Orman Parkı ）

Kamp alanları ve bungalovlar mevcuttur.

Kamp ateşlerinin de tadını çıkarabilirsiniz.

Yakınlarda yiyecek ve diğer malzemeleri satın almak için
uygun bir dükkan bulunmaktadır.

Yakındaki parkta bir atletizm sahası bulunmaktadır.

Yakınlarda bir günlük hamam da bulunmaktadır.

Adres: 151 Ishida, Funehiki, Funehiki-machi, Tamura-
shi

Tel: 0247-82-0600

Çalışma saatleri: 9:00-18:00

Pazartesi günleri kapalı, 1 Aralık-31 Mart.

Çalışmma dönemi 1 Nisan-30 Kasım

▷ Detaylar
mevcut:https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/17/kyanp.
html



1．遊ぶ・みる（Oyna・Gez） https://visit-tamura.jp/genre/play_look/

⑬Funehiki bölgesi：嘉相滝（Kaso
şelalesi）ニッコウキスゲ（Nikko 
kisuge）

Sarı çiçekler ve beyaz şelale çok güzeldir. 

Yürüyüş yolları ve kare çardaklar (※Azumaya) 
kurulmuştur.

※Azumaya.. Japon tarzı kare çardak

Ziyaret için en iyi zaman Haziran başıdır.

Adres: Kodaiji, Ashizawa, Funehiki-machi, Tamura-shi

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detay yok

⑭Funehiki bölgesi：大鏑矢ふれあい公

園（Ookaburaya İletişim Parkı）花菖蒲

(Süsen çiçek)

Birçok renkte 5.000 süsen çiçek açar.

Onları görmek için en iyi zaman Haziran sonudur.

Adres: 6 Toubudai, Funehiki-machi, Tamura-shi

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detaylar mevcut: (Okaburaya Tapınağı) 
https://yaokami.jp/1071207/

⑮Funehiki bölgesi：堂山つつじ公園

（Doyama Açelya Parkı）

Burası 50 yılı aşkın bir süredir var olan bir 'açelya' 
parkıdır.

Mayıs başından sonuna kadar 5.000 güzel renkli açelya
aynı anda çiçek açmaktadır.

Adres: 4 Odan, Kadosawa, Funehiki-machi, Tamura-shi

İletişim／Doyama Açelya Parkı

Tel: 0247-85-2152

Açılış dönemi/Mayıs başından sonuna kadar

▷ Detaylar mevcut: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/douyamatutuji
kouen.html

https://yaokami.jp/1071207/
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/douyamatutujikouen.html
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⑯Funehiki bölgesi：安倍文殊菩薩堂の
杉並木（Abe Monju Botatsudo’nun
Sedir Ağaçları）

300 ila 400 yıllık sedir ağaçlarından oluşan 400 metrelik bir
alan Abe-Monju-Bosatsu-do (*Abe-Monju-Bosatsudo) 
yaklaşımı boyunca uzanmaktadır.

Her yıl 29 Nisan'da yıllık bir festival düzenlenmektedir.

O tarihte, güzel kimonolar giymiş çocukların yamabushi ve
keşişlerle birlikte yürüdüğü bir geçit töreni düzenlenir.

※Yamabushi: Dağlarda ve tarlalarda yaşayan ve çilecilik
uygulayan keşişler.

Tapınak, Fukuşima’nın Yeşil Kültür Varlığı olarak belirlenmiştir.

※Abe Monju Botatsudo(*Abe-Monju-Bosatsudo)... Buda 
heykellerinin yerleştirildiği bir tapınak salonu.

Adres: 364 Kami, Monju, Funehiki-machi, Tamura-shi (Abe 
Monju do)

İletişim ／Turist Değişim Bölümü

TEL/0247-81-2136

▷ Detay yok

⑰Funehiki bölgesi ：片曽根山

（Katasone dağı）

Fuji Dağı'na benzeyen bu dağ, güzel şekli nedeniyle
Tamura Fujisi olarak da adlandırılır.

Bu isim, Sakagami Tamuramaro tarafından 10 km 
uzaklıktaki bir dağdan atılan bir okun bu dağın
yamaçlarından birini sıyırıp geçtiği efsanesinden
gelmektedir. 

Zirveden, Azuma Dağları'ndan Nasu Dağları'na kadar
tüm yolu görebilirsiniz.

Zirveye araba ile ulaşılabilir.

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷Detay yok 

⑱Funehiki bölgesi：移ヶ岳

（Utsushiga dağı）

Dağın tepesi dar bir kayalıktır.

Zirve, manzaranın 360°'lik bir görüntüsünü sunmaktadır.

Abukuma'nın ünlü dağlarını ve Pasifik Okyanusu'nun
mavi sularını görebilirsiniz.

Açık kış sabahlarında, zirvenin yakınında güzel beyaz
buzlar görülebilir.

Dar patikalar ve dik yamaçlar vardır, bu nedenle
tırmanırken dikkatli olun.

Yükseklik 994 m'dir.

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detay yok
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⑲Funehiki are：鎌倉岳(Kamakura 

dağı) 

Keskin kaya tepeleri bu dağın bir özelliğidir ve Tohoku 

bölgesindeki en ünlü 100 dağdan biri olarak seçilmiştir.

Zirveden manzara muhteşemdir ve Hi dağından

Takashibayama Dağı'na kadar görebilirsiniz.

Yükseklik 967 m'dir.

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detay yok

⑳Funehiki bölgesi：日山(Hi Dağı)

Dağın zirvesi üç şehrin sınırlarıyla çevrilidir.

Zirve geniştir ve her bölgeye ait ayrı ayrı üç tapınak
dikilmiştir.

Zirvedeki gözlemevinden Fuji Dağı görülebilir.

Dağ aynı zamanda Tenno Dağı (Mt. Tenno) olarak da 
adlandırılır.

Yükseklik 1,057 m'dir.

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detay yok.

㉑Funehiki bölgesi：疫病退散！

（Hastalıklardan korunun!）お人形様

ぬり絵(Oningyosama Boyama Kitabı)

Funehiki kasabasında bulunan kötü ruhları uzaklaştıran
tanrıların çizildiği bir boyama kitabıdır.

Bu boyama kitapları, Nisan 2020’de Tamura Şehri
Belediyesi tarafından hazırlanmıştır.

Yeni tip koronavirüs (COVID-19) salgınının daha fazla
yayılmamasını diliyoruz.

Boyama kitaplarını Tamura Şehri'nin resmi internet 
sitesinden indirebilirsiniz.

Dilediğiniz gibi indirip boyayarak keyifle vakit
geçirebilirsiniz.

Turizm Değişim Bölümü

Tel/0247-81-2136 

▷ Detaylar mevcut: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/oningyousama
nurie.html

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/oningyousamanurie.html
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㉒Tokiwa bölgesi：ムシムシランド

（Böcek-böcek diyarı）

Japonyada böceklerden oluşan tek cennet.

Bu alanda canlı böceklere dokunabilir ve onları

gözlemleyebilirsiniz.

Ayrıca dünyanın dört bir yanından 100'den fazla böcek

türünün örneklerini görebilirsiniz.

Adres: 68 Ashizaka, Yamane, Tokiwa-machi, Tamura-

shi

Tel: 0247-77-4097

Çalışma saatleri/9:30-16:30 (sadece 13 Temmuz-25 

Ağustos arası açıktır).

▷ Detaylar mevcut: https://mushimushiland.com/

㉓Tokiwa bölgesi：クロスカントリー

コース（Kros parkuru）

Her yıl lise ve üniversite sporcuları burada antrenman
yapıyor.

Parkur deniz seviyesinden yaklaşık 800 m yükseklikte ve
tur başına 1,1 km uzunluğundadır.

Adres: 160 Denjo, Yamane, Tokiwa-machi, Tamura-shi

Tel/0247-77-2070 (Sky Palace Tokiwa)

Çalışma saatleri/9:00-17:00

▷Detaylar mevcut: 
http://skypalace.jp/facilities/crosscountry

㉔Ogoe bölgesi：田村市天然記念物

（Tamura-shi Doğal Anıtı）牧野「杜の

社」けやき (Magino ''orman tapınağı'' 

Zelkowa)

Magino ''orman tapınağı'' Zelkowa (Magino “Mori-no-Yashiro” 
Keyaki)

Magino Miwatari Tapınağı'nın arazisi içinde bir orman
bulunmaktadır.

Bu orman dini nedenlerle özel olarak korunmaktadır.

Satoyama'da nadir bulunan büyük bir zelkova ağacı var.

Şehrin doğal anıtı olarak belirlenmiştir.

Büyük 'zelkova' ağacı 29 m boyunda, yaklaşık 6 m gövde
çevresine sahiptir ve 300 yaşındadır.

Adres: 120 Horinouchi, Magino, Ogoe-machi, Tamura-shi
(Miwatari Tapınağı)

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detay yok

https://mushimushiland.com/
http://skypalace.jp/facilities/crosscountry
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㉕Ogoe bölgesi：高柴山（Takashiba

Dağı）

Burası güzel açelyalarıyla ünlü bir yerdir.

Mayıs ayının sonunda 30.000 açelya tarafından dağın

üstü kırmızıya bürünür.

Zirvedeki gözlemevinden Abukuma dağlarını

görebilirsiniz.

Yüksekliği 884 m'dir.

Tel/0247-81-2136 (Turizm Değişim Bölümü)

▷ Detay yok
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①Takine bölgesi：じゅうねん味噌
(Junen Miso*)

*Miso, yalnızca soya fasulyesi ve tuzdan
yapılan geleneksel bir Japon baharat ezmesidir.

JUNEN-MISO, egoma (susam) ununun miso ile
yoğrulmasıyla yapılır.

Her şey için kullanılabilen bir baharattır.

Pişirme örnekleri: Haşlanmış sebzelerle
karıştırın. Japon pirinç keki(mochi) ile karıştırın. 
Su ekleyin ve udon eriştesi için batırma sosu
olarak kullanın.

İletişim bilgileri ／Abukuma-do Mağarası
Yönetim Ofisi

Tel: 0247-78-2125

▷Detay yok..

②Takine bölgesi：山ぶどうジャム

(Yamabudou (dağ üzümü) Reçeli)

Tamura şehrinde üretilen %100 dağ üzümlerinden
oluşan reçel.

İletişim/Hyakusho Juku

Tel/0247-78-3434

▷ Detay yok..

③Takine bölgesi：山ぶどうジュース
（Yamabudou (dağ üzümü) Suyu)

Tamura şehrinde üretilen %100 dağ üzümlerinden
oluşan meyve suyu.

İletişim／Hyakusho Juku

Tel/0247-78-3434

▷ Detay yok..



④Takine bölgesi：北醇(Takine 

Houjun Şarap)

100％ Tamura Şehrinde yetişen dağ üzümlerinden
yapılan kırmızı bir şaraptır.

Normal şaraba göre biraz daha ekşimsi olması
özelliğidir.

İletişim／Abukuma-do Mağara Yönetim Ofisi

Tel/0247-78-2125

▷Detaylar https://abukumado.com/abukuma-
shop

⑤Takine bölgesi：あぶくまの天然水

（Abukumanın doğal suyu）

Abukuma Mağarası ve Irimizu Mağarası'nın
yeraltından akan yeraltı suyunu çıkardık.

Kalsiyum gibi doğal mineralleri dengeli bir şekilde
içerir.

İletişim／Abukuma-do Mağara Yönetim Ofisi

Tel: 0247-78-2125

▷Detaylar https://abukumado.com/abukuma-
shop

⑥Takine bölgesi：天然水珈琲 百年の雫

(Abukuma Mağarası Doğal su

kahvesi )

Abukuma’nın doğal suyu ile uyuşan yoğun aromalı
kahve çekirdekleri kullanılmaktadır. 

Yamatsuri-machi'deki Coffee Kabo tarafından
denetlenmektedir.

İletişim／Abukuma-do Mağara Yönetim Ofisi

Tel/0247-78-2125

▷Detaylar https://abukumado.com/abukuma-
shop

2 食べる・買う（Yemek・Alışveriş） https://visit-tamura.jp/genre/food_buy/

https://abukumado.com/abukuma-shop
https://abukumado.com/abukuma-shop
https://abukumado.com/abukuma-shop


⑦Funehiki bölgesi.：お人形様守り札

（Oningyosama Mamorifuda）

Shift A.Ş. Bebek şeklinde koruyucu tılsım
(Oningyosama Mamorifuda)

Yakata, Horikoshi ve Hoonoki-bashi bebek
şekillerinin deseni bulunan ahşap bir koruyucudur.

Yaklaşık 6 cm x 2 cm boyutlarındadır ve kayışı vardır.

*Tamura Şehri'nde, ‘Oningyosama’ adında kötülüğe
karşı koruyan bir tanrı vardır. Şehre tüm şeytan ve
hastalıkların girmesini önlüyor.

Satın alınabilecek yerler/

Abukuma Mağarası dükkanı (1 Higashikamayama, 
Sugaya, Takine-machi, Tamura-shi 1/0247-78-2125)

Funehiki İstasyonu Topluluk Plaza dükkanı (1-2, 
Kamitanaka, Funehiki, Funehiki-machi, Tamura-shi
/0247-81-1230)

▷Detaylar https://abukumado.com/abukuma-shop

⑧Miyakoji bölgesi：ホップジャパン

ビール（Hop Japan Craft bira）

Tamura Şehrinde üretilen taze şerbetçiotu
kullanılmaktadır.

Ürünler

「Session IPA」

...şerbetçiotu aroması, acılık, derinlik ve içilebilirlik
açısından harika bir dengeye sahiptir.

「White Wheat Ale」

...buğdayın meyvemsi tadını şerbetçiotunun
ferahlatıcı aromasıyla birleştirdik.

vb.

İletişim/ Hop Japan A.Ş..

Tel/0247-61-533

▷Detaylar https://hopjapan.com/

⑨Miyakoji bölgesi：みやこじスイーツ
ゆい（Miyakoji Tatlıları Yui）

Lezzetli tatlılar Miyakoji yumurtaları ve yerel olarak
üretilen malzemeler kullanılarak yapılmaktadır.

Krem karamel, şifon kek gibi tatlıları dükkânın
içindeki kafede yiyebilirsiniz.

Tamura şehrinde yetiştirilen dağ üzümleri, çilekler
ve passion fruit (çarkıfelek meyvesi) ile yapılan
cheesecake de çok lezzetlidir.

İletişim / Miyakoji Sweets Yui

Tel/0247-73-8380 yui pudingi vb.

▷Detaylar: https://www.miyakoji-sweets-yui.com/
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⑩Funehiki bölgesi：ＪＡ福島さくら ふぁせ

る たむら(JA Fukushima Sakura Fasel 

Tamura)

Taze mevsim sebzeleri ve çeşitli işlenmiş tarım
ürünleri (turşu ve şekerleme) satın alınabilir.

Atölyede pişirilen pizzalar ve dondurma da 
lezzetlidir.

Adres: 143 Tohomote, Funehiki, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Tel: 0247-82-4800

Çalışma saatleri: 9:00-18:00

Kapalı/ Ayın 1. Çarşamba günü, Yılsonu ve Yeni Yıl
tatilleri

▷Detaylar https://life.ja-
group.jp/farm/market/detail?id=975

⑪Funehiki bölgesi：船引特産のエゴマ

（Funehiki özel tarımı Egoma )

Yerel çiftçiler tarafından özenle yetiştirilen perilla 
yağı, yüksek oranda alfa-linolenik asit içerir.

Yenildiğinde alerjilere karşı etkili olduğu
söylenmektedir.

Kaliteyi korumak için yağ şehirde sıkılır.

İletişim / Funehiki-machi Yaşam Araştırma Grubu
Konseyi (Tamura Şehir Belediyesi Tarım ve
Ormancılık Bölümü, bünyesi içinde)

Tel: 0247-81-2511

▷ Detay yok.

⑫Funehiki bölgesi：エゴマうどん
(Egoma ile yoğrulmuş udon eriştesi)

＊Udon, buğday unundan yapılan kalın bir Japon
eriştesidir.

Egoma yoğrularak udon eriştesi haline getirilir.

Taze ve kurutulmuş udon mevcuttur.

İletişim/Jonoya Noodle Factory Ltd.

Tel/0247-82-0119 tare de matsumoto

▷ Detay yok.
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⑬Funehiki bölgesi：こしひかり
(Koshihikari) 匠の米・田村(Takumi-
no-Kome(Usta Pirinci)・Tamura)

Doğa açısından zengin Tamura Şehrinde
yetiştirilen lezzetli pirinç.

İletişim／Ando Rice Shop A.Ş..

Tel/0247-82-0166

▷ Detay yok..

⑭Funehiki bölgesi：たれde松本
(Yakiniku (ızagara et) sosu de 
Matsumoto)

Sarımsak tadında. Derin tadını hissedebilirsiniz.

Izgara et sosu lezzetinin artması için üç ay boyunca
topraktan oluşan depoda olgunlaştırılıyor.

Bu sos ne kadar uzun süre olgunlaştırılırsa lezzeti
de o kadar derin olur.

Ayrıca daha yumuşak bir tada sahiptir.

Bu sos sarımsak tadında ve yalnızca ızgara etle
kalmaksızın, pilavın üzerine de çok yakışıyor.

İletişim/R Artchizan Ltd.

Tel/0247-82-2802

▷Detaylar https://oniwaraijirushi.com/

⑮Funehiki bölgesi：えごま焼酎 田村
（Egoma Shouchu (Egoma Sprit)  
Tamura）

Tamura Şehrinin Funehiki kasabasında üretilen
Egoma (perilla) ve Abukuma'dan doğal suyu
kullanılarak buharlaştırılıyor.

Aroması çok hoş ve içimi kolay.

İletişim / Ando Rice Grain Store A.Ş.

Tel/0247-82-0166

▷ Detay yok.
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⑯Funehiki bölgesi：大吟醸 あぶくま
（Daiginjo Abukuma）

Ulusal Yeni Sake Yarışması'nda altın madalya
kazanmıştır.

Diğer çeşitler de mevcut.

İletişim / Gemba Honten A.Ş.

Tel/0247-82-0030

▷ Detay yok.

⑰Funehiki bölgesi：菓子処山本屋
（Şekerleme Dükkanı Yamamotoya ）
エゴまる(Egomaru) vb.

Ürünler

EGOMARU...perilla aromalı pirinç keki.

EGOMA Kurabiyeleri... perilla aromalı kurabiyeler.

Migo-no-Sato ... perilla aromalı pandispanya.

vb.

İletişim／Kashidokoro (Şekerlemeci) Yamamotoya

Tel: 0247-86-2555

▷Detay yok.

⑱Funehiki bölgesi：菓子処とみづか
(Şekerleme Dükkanı Tomizuka)恵ごま
でござる(Egoma de Gozaru) 

Egoma içeren çörekler ve egomalı madlenler
satmaktadır.

İletişim／Şekerleme Dükkanı Tomizuka A.Ş.

Tel/0247-82-1309

▷ Detay yok.
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⑲Funehiki bölgesi：ほりこしのめぐみ
(Horikoshi no Megumi)お人形様 福豆
(Oningyosama Fukumame)

Horikoshi bölgesinde yetiştirilen soya fasulyesi
aromalıdır.

Tuzlu, tatlı ve baharatlı olmak üzere dört farklı
aroması vardır.

Geçmişte olduğu gibi aynı şekilde yapılır.

İletişim／Nousan Kobo Horikoshi

Tel/0247-85-3111 Unamusubi

▷ Detay yok..

⑳Funehiki bölgesi：けやき製品
(Zelkova ürünleri ) 

Zelkova ağacından yapılmış mobilya ve aksesuarlar.

İletişim/Keyaki-no-Mori Co.

Tel/0247-62-2952

▷Detaylar https://www.usu-shop.com/

㉑Funehiki bölgesi：ハム工房都路
（Jambon Kobo Miyakoji）ハム・ソー
セージ(Jambon ve sosis)

Bu jambon ve sosis, Iwate Eyaletinden gelen
yüksek kaliteli domuz etinden yapılmıştır.

Küçük bir atölyede el yapımı olarak üretilmiştir.

DLG (Alman Tarım Topluluğu) Konseyinde altın
Madalya kazandı.

İletişim bilgileri/ Ham Kobo Miyakoji Co.

Adres: 218 Genjiro, Funehiki, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Tel/0247-61-5686 sosis

▷Detaylar mevcut: https://hamkoubou.jp/
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㉒Funehiki bölgesi：板屋豆腐店（Itaya

Tofu Dükkanı）お人形様ストラップ

(Oningyosama süsü)

Tanrı yüzü tasarımlı bir telefon vb. için olan süs.

İletişim／Itaya Tofu Dükkanı

Adres: 54 Kitamachidori, Funehiki, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

Tel: 0247-82-0004

▷ Detay yok..

㉓Funehiki bölgesi：ママリン食彩工房
（Mamarin Shokusai Kobo）お人形様
パン(Oningyousama Ekmeği)

Bu ekmek oyuncak bebeklerin yüzü desenlidir. Çok
güzel renkleri vardır.

Saçların yeşili yeşil çay ile, yüzün kırmızısı ise
pancar ile renklendirilmiştir.

İçi beyaz fasulye ezmesi ile doldurulmuştur.

En az 5 tane sipariş verin.

Daha fazla bilgi için iletişime geçin.

▷Detaylar
https://www.facebook.com/mamarinshokusaikoub
ou/

㉔Tokiwa / Funehiki bölgesi ：ご当地

スイーツ 北醇（Yerel tatlılar

Hokujun）

Takine kasabasına ait dağ üzümü "kita-jun" 
kullanılarak yapılan tatlılardır. Kullanılan üzümler, 
asidik özellikleri düşük ve yüksek şeker içeriğine
sahiptir.

Şehirdeki üç şekerleme dükkanı tarafından
üretilmiştir. Yeni bir yerel tatlıdır.

İletişim bilgileri/

・Şekerleme Atölyesi Akutsuya

Tel: 0247-82-0223

・Şekerleme Dükkanı Yamamotoya

Tel: 0247-86-2555

・Oogiya Japon ve Batı şekerleme dükkanı

Tel/0247-77-2003

▷ Detay yok..
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㉕Tokiwa bölgesi：純米酒ときわ
(Junmaisyu Tokiwa) 

Acı bir sake türüdür.

İletişim／Genba Honten Co.

Tel: 0247-82-0030

▷ Detay yok.

㉖Tokiwa bölgesiときわ銘酒 殿上山
(Tokiwa markalı kaliteli içki )

Filtrelenmemiş eski bir sake türüdür.

Alkol oranı 20° olan tatlı bir sake türüdür.

İletişim / Komatsuya Sake Dükkanı

Tel/0247-77-2057 tamura

▷ Detay yok.

㉗Tokiwa bölgesi：越後屋菓子店
（Echigoya Şekerleme Dükkanı）カス
テラ(Castella) vb.

【Castella】 Nemli ve orta derecede tatlı taywan
keki.

【Rulo Pasta】Herkesin kolaylıkla yiyebileceği orta
derecede tatlı pasta.

Vanilya ve kakao olmak üzere iki çeşidi
bulunmaktadır.

İletişim／Echigoya Şekerleme Dükkanı

Tel/0247-77-2097 egoma chocolat

▷ Detay yok. 
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㉘Tokiwa Bölgesi：おおぎや和洋菓子店
たばこ娘など(Oogiya Japon ve Batı
şekerleme dükkanı Sigara Kızı ,vb) 

【Sigara Kızı (Tabako Musume)】 İçinde tatlı
kırmızı fasulye ezmesi (anko) ve shochuya
batırılmış erik var.

【Engadina】 Ceviz ve badem ile doldurulmuş
karamel aromalı fırınlanmış tatlılar.

İletişim / Oogiya Japon ve Batı şekerleme dükkanı

Tel/0247-77-2003

▷ Detay yok..

㉙Tokiwa Bölgesi：山田屋菓子店 蜂蜜
飴(Yamadaya Şekerleme Dükkanı
Ballı Şeker)

Sadece bal, şurup ve şeker kullanılmaktadır.

İletişim／Yamadaya Şekerleme Dükkanı

Tel/0247-77-2119

▷ Detay yok.

㉚Tokiwa Bölgesi：期間限定 カブトム
シ観察セット(Kısa süreli satış
Gergedan Böceği Gözleme seti) 

Set 5 larva, bir yetiştirme matı, gözlemleri
kaydetmek için bir defter, bir talimat kitapçığı, 
Tamura Şehri karakterlerinin çıkartmaları ve bir
çanta içerir. (Sadece sınırlı bir süre için)

İletişim / Tamura Şehri Tokiwa Tanıtım Kamu
Şirketi

Tel/0247-77-4097

▷Detaylar: https://mushimushiland.com/
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㉛Ogoe bölgesi：ふるさと産品 農産物
直売所（Memleket ürünleri Tarım
ürünleri doğrudan satış mağazası）お
おごえふるさと館(Oogoe Memleket
Ürünleri Mağazası)

Oogoe Kasabasından özel ürünler ve taze sebzeler
buradan satın alınabilir.

Ayrıca satışta olan ürünleri kullanarak nasıl yemek
yapılacağını öğrenebileceğiniz sınıflar da 
bulunmaktadır.

Gelmenizi dört gözle bekliyoruz.

Adres: 62-1 Suijingu, Kamiogoe, Ogoe-machi, 
Tamura-shi

Tel／0247-79-3512

▷Detaylar:  
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/oogoe-
kankougaido-furusatokan.html

㉜ Ogoe bölgesi ：鬼の里おおごえの味
噌（Ogre(bir çeşit dev)’lerin köyü
Oogoe’nin misosu）鬼みそ(Oni-Miso)

Yerel olarak üretilen soya fasulyesi ve koji kullanılır.

Tamamen el yapımıdır ve az tuzlu bir miso türüdür.

İletişim／Oni-Miso Kenkyukai

Tel/0247-85-2273

▷ Detay yok.

㉝Ogoe bölgesi：清酒 高柴山(Seishu
Takashibayama )

İçimi kolay bir Japon sakesidir. Diğer çeşitleri de 
mevcuttur.

İletişim / Marutaya Shoten

Tel/0247-85-2067 Takashibayama

▷ Detay yok.
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㉞Ogoe bölgesi：ニコニコパン店
（Nikoniko Fırını）あぶくま手焼き煎餅
（Abukuma Ev yapımı pirinç kraker）

Eskiden beri yapılan geleneksel, nefis kokulu bir
pirinç krakeridir.

İletişim／Niko Niko Panten A.Ş.

Tel: 0247-79-2216

▷ Detay yok.

㉟えごまショコラ(EGOMA Chocolat)

Tamura Şehrinde üretilen Perilla(egoma)'nın
üzerine bol miktarda çikolata döktük.

Yemesi kolay, bol lezzetli bir chocolat.

İletişim／Tarım ve Ormancılık Bölümü

Tel/0247-81-2511

▷ Detay yok. 

㊱えごまキャラメル(EGOMA Karamel)

Tamura Şehrinde ilaçsız üretilen perilladan
yapılmıştır.

Bu karameller yumuşak bir tada sahiptir.

İletişim／Tarım ve Ormancılık Bölümü

Tel: 0247-81-2511

▷ Detay yok.
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㊲うなおむすび(Yılan balıklı pirinç
topu)

Tamura şehrinde üretilen ızgarada pişen yılan
balığı ile hazırlanmış bir pirinç topudur (onigiri).

Fukushima vilayetinde üretilen pirinci zıgara yılan
balık için olan sosla tatlandırdık.

Dondurulmuş olarak satılmaktadır.

İletişim/New Frontier A.Ş.

Tel/0247-61-6657

▷ Detay yok.

2 食べる・買う（Yemek・Alışveriş） https://visit-tamura.jp/genre/food_buy/



3．泊まる・入浴（Konaklama・Banyo） https://visit-tamura.jp/genre/stay_spa/

①Takine bölgesi：針湯荘(Hariyuso)

Hem geceleme hem de gün içi geziler için
kullanabilirsiniz.

Eskiden, savaşta yaralanan bir samuray’ın burada
iyileştiği söyleniyor.

Yetişkinler 500 yen çocuklar ise 250 yendir.

Adres: 62 Hirose Hariyu, Takinemachi, Tamura-shi

TEL / 0247-78-2010

Gün içi banyo / 8:30-21:00

▷ Ayrıntılar mevcut
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/16/hariyuso
u.html

②Takine bölgesi：星の村ふれあい館

(Hoshi-no-Mura Fureaikan)

Tesiste büyük bir banyo, sauna ve eğitim odası
bulunmaktadır.

Banyo çok fazla mineral içermektedir.

Tüm vücudunuz ısınır ve cildiniz temizlenir.

Gün içi banyo ücreti, ortaokul ve üzeri öğrenciler
için 500 yen, 4 yaş ile ilkokul arası öğrenciler için
ise 250 yen'dir.

Adres: 168 Sugaya Baba, Takinemachi, Tamura-shi

TEL / 0247-78-3100

Banyo saati / 8:30-21:00 (Resepsiyon 20:30'a 
kadar)

▷ Ayrıntılar mevcut
https://abukumado.com/irimizu-tomaru

③Miyakoji bölgesi：みやこ旅館
(Miyako Ryokan)

Dinlendirici bir alanda lezzetli yemeklerin tadını
çıkarabilirsiniz.

Akita sedirinin kokusunu ryokan'da hissedebilirsiniz.

Lezzetli atıştırmalıkların ve sake (Japonların pirinç
ve tahıldan yapılan bir tür içkisi) nin tadına
bakabilirsiniz.

Gitmeden önce rezervasyon yaptırmanız
gerekmektedir.

Adres: 18-2 Teranomae Furumichi, Miyakojimachi, 
Tamura-shi

TEL / 0247-75-2018

▷ Ayrıntı mevcut değil.

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/16/hariyusou.html
https://abukumado.com/irimizu-tomaru


④Miyakoji bölgesi：“ホップガーデン

オートキャンプ場” グリーンパーク都路

（ "Hop Garden Oto Kamp Alanı" 

Green Park MIYAKOJI）

Bol doğa ile çevrili bir oto kamp alanıdır.

Tüm otoparklarda elektirik prizi mevcuttur.

Duş, çamaşır makinesi ve kurutma makinesi de 
mevcuttur.

Rezervasyon gerekmektedir.

Adres: 185-1 Kitamuki, Iwaizawa, Miyakojimachi, 
Tamura-shi

TEL / 0247-61-4114

Çalışma saatleri / 9:00 - 21:00

Çalışma dönemi / 1 Nisan - Aralık ortası

▷ Ayrıntılar mevcut https://www.nap-
camp.com/fukushima/12844

⑤Funehiki bölgesi：農家民宿 みちく

さ(Çiftçi evinde kalma Michikusa)

Michikusa'nın yemekleri açık büfe tarzında servis
edilmektedir.

Bir sürü ev yemeklerinin tadını çıkarabilirsiniz.

Sadece dışarıdaki doğa değil, loca da ahşaptan
yapılmıştır, böylece doğayı her zaman teninizde
hissedebilirsiniz.

Rezervasyon gerekmektedir.

Adres: 43-1 Nakanouchimae, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

TEL / 0247-73-8020

▷ Ayrıntı mevcut değil.

⑥Funehiki bölgesi：トマトハウス

(Inaka evinde kalmak  Domates Evi)

Bir eunji, bahçe ve terasa sahiptir.

Ücretsiz Wi-Fi ve ücretli özel otopark
(düzenlenmiş) de mevcuttur.

Odalarda TV mevcuttur ve kahvaltıda ev yapımı
ekmek ve katkı maddesi içermeyen Amerikan
kahvaltısının tadını çıkarabilirsiniz.

İngilizce ilgilenebiliriz.

Adres: 174 Funehiki Ogida, Funehiki-cho, Tamura-
shi

TEL / 0247-82-0689

▷ Ayrıntı mevcut değil.
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⑦Funehiki bölgesi：四季の宿 天瑞

(Shiki no Yado, TENZUI)

Toplam 29 oda bulunmaktadır.

・ 12 standart single (yarı çift kişilik yataklı) oda

・ 16 premium single (çift yataklı) oda

・ Deluxe twin (engelsiz) 1 oda

Hanın büyük bir kaplıca banyosu vardır.

Ayrıca toplantı ve konferanslar için kullanılabilecek
büyük bir salon bulunmaktadır.

Adres: 20-9 Babakawara, Funehiki-machi, Tamura-
shi

TEL / 0247-61-7110

▷ Ayrıntılar mevcut https://www.tenzui.info/

⑧Funehiki bölgesi：船引第一ホテル

(Funehiki Daiichi Hotel)

Uygun fiyata kalabileceğiniz bir oteldir.

Funehiki istasyonundan yürüyerek 2 dakika
sürmektedir.

Adres: 81-1 Funehikimachi Funehiki, Tamura-shi

TEL / 0247-82-1056

▷ Ayrıntı mevcut değil.

⑨Funehiki bölgesi：旅館 松月
（Ryokan Shogetsu）

Lezzetli yemekler yiyebilirsiniz.

Büyük ortak banyoda rahatlayabilirsiniz.

Çizgi roman köşesinde 1200'den fazla manga var.

Odanızda da özgürce manga okuyabilirsiniz.

Adres: 66 Funehiki, Funehiki-cho, Tamura-shi

TEL / 0247-82-0671

▷ Ayrıntılar mevcut https://www.sho-getsu.com/
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➉Funehiki bölgesi：開宝 花の湯

(Kaiho Hana-no-Yu)

Bu hanın kaplıcaları, Saisui'den 30 kat daha fazla

mineral içerir.

Bu nedenle hamama girdiğinizde vücudunuz kolayca

batmaz ve yüzeye kalkar.

Aynı ölü deniz gibi olduğu için "Ölü deniz hamanı" da 

denilen bu kaplıcada rahatlayabilirsiniz.

Günlük gezilerde de banyo yapabilirsiniz.

Ortaokul ve üzeri öğrenciler için bir banyo ücreti 500 yen, 

ilkokul öğrencileri ve daha küçük öğrenciler için 200 yen 

ve 3 yaşından küçük çocuklar için ücretsizdir.

Adres: 65-16 Numata, Funehiki-machi, Tamura-shi

TEL / 0247-82-2521

Gün içi banyo / 9:00-13:00, 13:30-20:00, 20:30-22:00

* Hem Ölü Deniz hamamı hem de açık hava hamamı

erkeklere ve kadınlara özel zamanlara sahiptir.

▷ Ayrıntılar mevcut http://www.hananoyu.ne.jp/

⑪Funehiki bölgesi：聖石温泉 恵みの

湯(Kahverengi çamurlu su Kutsal

Taş Hamamı Megumi-no-Yu)

1997 yılında açılmıştır.

Bu kaplıca çok fazla demir içerir.

Sıcak su kahverengidir ve birçok sağlıklı madde
içerir.

Banyo ücreti bir buçuk saat için kişi başı 600 
yen'dir.

Adres: 215 Okura Hijiriishi, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

TEL / 0247-84-2430

Gün içi banyo / 08:00 - 20:00

Tatil günü/ Pazartesi

▷ Ayrıntılar mevcut https://hijiriishi-onsen.com/

⑫Funehiki bölgesi：富士の湯(Fuji-no-
Yu)

Banyo ücreti 400 yen. * Kış sezonunda ücret 600 
yendir (10 / 1-4 / 30).

Adres: 5 Ishizaki, Kitakamata, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

TEL / 0247-82-0402  Gün içi banyo / 8:00 - 20:00  
Tatil günü / Düzensiz tatil

▷ Ayrıntı mevcut değil.
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⑭Funehiki bölgesi ：片曽根山森林公園
（Kamp Alanı Katasoneyama Orman 
Parkı）

Kamp alanları ve bungalovları kullanabilirsiniz.

Ayrıca kamp ateşinin tadını çıkarabilirsiniz.

Yakında yiyecek alışverişi için uygun bir market var.

Yakındaki parkta bir atletizm sahası var.

Gün içi gezicileri için kaplıca da yakında
bulunmaktadır.

Adres: 151 Funehiki Ishida, Funehiki-machi, 
Tamura-shi

TEL / 0247-82-0600

Çalışma saatleri / 9:00-18:00

Tatil günü / her Pazartesi, 12/1 ~ 3/31

Çalışma dönemi / 4/1 ~ 11/30

▷ Ayrıntılar mevcut
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/17/kyanp.ht
ml

⑮Tokiwa bölgesi：大美屋旅館(Omiya 
Ryokan)

Aile tarafından işletilen han.

Rahatlayabilir ve dinlenebilirsiniz.

Kalbinizi ısıtacak lezzetli ev yapımı yemekler
tavsiye edilir.

Uzun süreli konaklayan misafirler için indirimli
fiyatlar mevcuttur.

Adres / 51, Tokiwa-aza Hiradate, Tokiwa-machi, 
Tamura-shi.

TEL / 0247-77-2275

▷ Ayrıntı mevcut değil.
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⑬Ogoe bölgesi：鳩屋旅館(Hatoya
Ryokan)

No image

Lütfen geleneksel Japon misafirperverliğinin tadını
çıkarın.

Yavaşça rahatlayabilirsiniz.

Uzun süre kalanlar için indirimli fiyat
uygulanmaktadır.

Adres: 54 Motoike, Ogoemachi Kamiokoshi, 
Tamura-shi

TEL / 0247-79-2022

▷ Ayrıntı mevcut değil.

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/17/kyanp.html


⑯Tokiwa bölgesi：神田の湯(Kanda-
no-Yu)

Bu kaplıcanın 800 yıldır sürdüğü söyleniyor.

Bu kaplıca alkalidir.

Sadece gece konaklamak içi değil, aynı zamanda
gün içi gezilerinde banyo yapmak içinde
kullanabilirsiniz.

Banyo ücreti / Ortaokul öğrencileri ve üstü 440 yen, 
4 yaş ve üzeri ilkokul öğrencileri 220 yen, 3 yaş ve
altı ücretsiz

Adres: 104 Naka, Tokiwamachi Nishimuka, 
Tamura-shi, Fukushima-ken

TEL / 0247-77-2349

Bir günlük banyo / 9:00-21:00

▷ Ayrıntı mevcut değil.

⑰Tokiwa bölgesi：スカイパレスときわ
(Sky Palace Tokiwa)

Bu ahşap otel, dağın zirvesinde yer almaktadır.

Sakin bir atmosfere sahip Japon ve Batı konuk
odaları bulunmaktadır.

Sezonun tadını çıkarabileceğiniz popüler bir
restoran da bulunmaktadır.

Ayrıca gözlem banyosu gibi birçok tesis
bulunmaktadır.

Günübirlik gezilerde de banyo yapabilirsiniz.

90 dakikada bir banyo ücreti yetişkinler için 400 
yen ve çocuklar için 200 yen'dir.

Adres: 160 Yamanejidenjo, Tokiwamachi, Tamura-
shi

TEL / 0247-77-2070

Bir günlük banyo / 10:00-16

▷ Ayrıntılar mevcut http://skypalace.jp/

⑱Ogoe bölgesi：かわらや旅館
(Kawaraya Ryokan)

Uygun fiyata kalabileceğiniz bir oteldir.

Tüm odalarda internet mevcuttur.

Adres / 5, Ogoemachi Kamiogoeaza-guchu, 
Tamura-shi

TEL / 0247-79-3135

▷ Ayrıntı mevcut değil.
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4．学ぶ（Öğren） https://visit-tamura.jp/genre/learn/

①Takine bölgesi 天地人大学

（Tenchijin Üniversitesi )

Büyük bir oda, toplantı ve atölye çalışmaları gibi
çeşitli amaçlar için kullanılabilir.

Rezervasyon yapılması gerekmektedir.

Çok amaçlı salon / 1 gün, 3,150 yen 

Konferans odaları 1, 2 ve 3 / 1 gün 1,050 yen

Ek olarak klima ve ısıtma ücretleri alınır.

Adres: 33 Hariyu, Hirose, Takine-cho, Tamura-shi

Tel: 0247-78-3700

Kapalı/Cumartesi, Pazar, resmi tatiller, 12/29-1/3

▷Detaylar: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/58/takine-
tentijindaigaku.html

②Miyakoji bölgesi：岩井沢三匹獅子舞

(Iwaisawa no Sanbikishishimai) (The 

three lions dance)

Her yıl Ekim ayının son Pazar günü, üç aslan bir
festival töreni sırasında AMENOHIWASHI JINJA'ya
adanır.

Bu ritüel en az 250 yıldır devam etmektedir.

Adres/167, Hiranaiji, Iwaizawa-aza, Tamura-shi
(Hiwashi Tapınağı).

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel/0247-81-2136

▷ Detay yok.

③Miyakoji bölgesi：大亀神社のアス
ナロ(Daikame Tapınağı'nın
Asunaro)

Tapınağın kurulduğu 1620 yılı civarında dikildiği
söylenmektedir.

Fevkalade düzgün bir ağaçtır.

Kök çevresi 4.7 m'dir ve 400 yaşında olduğu tahmin
edilmektedir.

Ağaç, Okame Tapınağı'nın kutsal ağacı olarak kabul
edilir ve tapınak arazisi üzerinde yükselir.

Adres/91 Tatekoshi, Furumichi-aza, Miyakoji-cho, 
Tamura-shi (Daikame Tapınağı)

İletişim／Turist Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/58/takine-tentijindaigaku.html


④Miyakoji bölgesi 旧古道小学校の笠松

Eski Komichi İlköğretim Okulu'ndaki

KASAMATSU (Kasamatsu) çam

ağacı)

Aslen başka bir eski okul bahçesinde bulunan çam
ağacı, 109 yıl önce yeni okul bahçesine
nakledilmiştir.

Ağaç 200 yaşındadır.

Adres/24 Kitamachi, Furumichi-aza, Miyakoji-cho, 
Tamura-shi (Furumichi İlköğretim Okulu)

İletişim/ Turizm Borsası Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

⑤Miyakoji bölgesi：西戸観音堂の杉

(Nishido Kannon Salonu'nda Sedir)

Bu sedir Nishido Kannon'un girişinde dimdik
durmaktadır.

Geleneksel bir tapınakta yetişen eski bir sedirdir.

Adres/ Nishido Jiuchi, Iwaizawa-aza, Miyakoji-cho, 
Tamura-shi (Nishido Kannon)

İletişim / Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

⑥Miyakoji bölgesi：西戸の森(Nishido

no Mori)

Yaşlı ağaçlar kutsaldır ve tapınma objeleridir.

İki enoki ağacı, bir kaya ağacı ve bir köknar ağacı
dimdik ayakta durmaktadır.

Ağaçların 300 yaşında olduğu tahmin edilmektedir.

Çürümüş eski kütükler, ziyaretçilere bölgenin
tarihinin eskiliğini hissettirmektedir.

Adres / Nishido Jiuchi, Iwaizawa-aza, Miyakoji-cho, 
(Nishido Ormanı), Tamura-shi.

İletişim / Turizm Değişim Bölümü

Tel/0247-81-2136

▷ Detay yok.
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⑦Miyakoji bölgesi:天日鷲神社の五葉松

(Hiwashi Tapınağı'nın beş iğneli çam 

ağacı (Goyonomatsu))

Goyonomatsu trees grow naturally in Mount 
Tekura.

The tree was replaced from mountain to the 
shrine precincts by old followers, and it is 
considered as a sacred tree.

Address/167 Heinaichi, Iwaisawaji, Miyakoji-
machi, Tamura-shi (Amenohiwashi shrine)

Contact / Tourism and Exchange Division

TEL／0247-81-2136

▷No Details

⑧Miyakoji bölgesi:馬酔木沢の桜

(Bazarusawa'daki kiraz ağaçları）

Bu kiraz ağacı 25 metre boyunda ve 200 yaşında
olduğu tahmin ediliyor.

Eski zamanlardan beri bölgedeki çiftçiler bu kiraz
ağacının çiçek açma zamanını, tarıma ne zaman 
başlayacaklarına dair bir rehber olarak
kullanmışlardır.

Aynı zamanda bir ibadet nesnesidir ve sonbaharda
hasat edilir.

Adres／Asebi Jiuchi, Iwaizawa-aza, Miyakoji-cho, 
Tamura-shi

İletişim / Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

⑨Miyakoji bölgesi:中作の種蒔き桜
(Nakasaku’nun Tohum Eken Kiraz
Ağacı)

Adres／Nakasaku Jinai, Iwaisawa-aza, Miyakoji-
cho, Tamura-shi

İletişim / Turizm Değişim Bölümü

TEL/0247-81-2136

▷ Detay yok.
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⑩Miyakoji bölgesi:石橋遺跡(Taş 

Köprü Arkeolojik Alanı)

Yol 1979 yılında genişletilmiştir.

Odönemde Erken Jomon döneminden (yaklaşık
7.000 yıl önce) Erken Geç Jomon dönemine
(yaklaşık 4.000 yıl önce) ait toprak ve taş aletler ile
üç çukur konutun kalıntıları bulunmuştur.

Sit alanından bir çukur konutun kopyası
yakınlardaki bulunmaktadır.

Adres/Yamaguchi Jinai, Furumichi-aza, Miyakoji-
cho, Tamura-shi

İletişim / Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

⑪Miyakoji bölgesi:大亀神社の御興

(Okame Tapınağı'ndan MIKOSHI)

Bu yapı, kültür varlığı olarak belirlenmiş ve
korunmuş olan son derece eski bir yapıdır.

Şu anda her dört yılda bir festival düzenleniyor ve
bu festivaller o dönemde halk tarafından
görülebiliyor.

Adres/91 Tatekoshi, Furumichi-aza, Miyakoji-cho, 
Tamura-shi (Okame Tapınağı)

İletişim / Turizm Değişim Bölümü

Tel/0247-81-2136

▷ Detay yok.

⑫Miyakoji bölgesi:円寿寺 木造 阿弥
陀如来像(Amida Nyorai'nin Ahşap
Heykeli ）

Eskiden Yamazaki'de bir tapınak vardı, ancak şimdi
kapalı.

Tapınağın ana görüntüsü olan Amida Nyorai
heykeli şimdi Enjuji Tapınağı'nda bulunmaktadır.

Adres/Honcho 50, Furumichi-aza, Miyakoji-cho, 
Tamura-shi (Enju-ji Tapınağı)

İletişim / Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.
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⑬Miyakoji bölgesi:長岩寺 木造薬師如
来坐像(Choganji Tapınağı Ahşap 
Oturan Bhaisajyaguru (Şifa Budası) 
Heykeli）

Yakushi Nyorai'nin yaşlı bir adam tarafından
başkentteki uzun süreli kuraklıktan kurtarmak için
getirildiği söylenmektedir.

Buda imgesinin yaklaşık 1.200 yaşında olduğuna
inanılmaktadır.

Chugan-ji tapınağının bunu kanıtlayan köken
hikayesiyle birlikte, aynı zamanda, olarak
belirlenmiştir. 

Adres/106, Nakasaku, Iwaizawa-aza, Miyakoji-cho, 
Tamura-shi (Chogan Tapınağı)

İletişim／Turist Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

⑭Miyakoji bölgesi :薬師如来由来記
(Bhaisajyaguru (Şifa Budası) 
Hikayesi）

Bu parşömen, Chogam-ji Tapınağı'nda aktarılan
Yakushi Nyorai'nin kökenini kanıtlamaktadır.

Parşömen yağmur dilenmesi sürecinin ayrıntılı
açıklamalarını içermektedir.

Bhaisajyaguru (Şifa Budası)  ile birlikte Chogan
Tapınağı'nda muhafaza edilmektedir.

Adres/106 Nakasaku, Iwaizawa-aza, Miyakoji-cho, 
Tamura-shi (Chogan Tapınağı)

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

⑮Funehiki bölgesi:船引のお人形様
(Kötülüğe karşı koruma tanrısı, 
Funahiki oyuncak bebekleri）

Bu oyuncak bebek, dört metre boyunda, kötü
ruhlara karşı bir koruma tanrısıdır.

Elinde bir naginata ya da kılıç tutar ve kollarını
şeytanları uzak tutan bir hareketle açar.顔は

Yüzü bir dev şeklindedir ve dışarıdan kötü şeylerin
girmesini engellemek için gözlerini kamaştırır.

Yakata, Honokibashi ve Horikoshi olmak üzere her 
biri farklı bir ifadeye sahip üç yer vardır.

Her Nisan ayında koruma derneği kostümleri
değiştirmektedir.

Adres/Ashizawa ve Horikoshi, Funahiki-cho, 
Tamura-shi

İletişim／Turist Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷Detaylar: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/kanko-
funehiki-kankougaido-
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⑯Funehiki bölgesi:歴史民俗資料館
(Tarih ve Folklor Müzesi )

Burası Edo döneminin sonlarından kalma, yeri
değiştirilmiş ve yeniden inşa edilmiş bir çiftlik
evidir.

Müzede gıda, giyim, barınma, üretim endüstrisi ve
dini inançlarla ilgili günübirlik yaşam araçları
sergilenmektedir.

Yıl boyunca pirinç keki(mochi) ve dango yapımı gibi
etkinlikler düzenlenmektedir.

Ziyaretçiler ayrıca stilts gibi geleneksel oyunları da 
deneyimleyebilirler.

▷Detaylar: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/30/rekishi-
minzoku.html

⑰Funehiki bölgesi:田村市図書館 夢二ルーム
(Tamura Şehir Kütüphanesi Yujı Odası)

Tamura Şehir Kütüphanesi'nde bir ‘YUJI Odası’ 
bulunmaktadır.

Funahiki ile ilişkili bir Taisho dönemi ressamı olan
Takehisa Yumeji'nin eserlerinden oluşan bir koleksiyona
sahiptir.

Ana sergiler arasında Kardan Adam, Otoportre, Mavili
Kadın, Saotome ve Bunraku Bebeği Ozome Hisamatsu
yer almaktadır.

Sergiler yılda üç kez değiştirilmektedir.

Adres/19, Ogida, Funahiki-aza, Funahiki-cho, Tamura-
shi (Tamura Şehir Kütüphanesi)

Çalışma saatleri / Hafta içi 10:00-19:00

Cumartesi, Pazar ve tatil günleri 10:00-17:00

Kapalı: Pazartesi günleri (ulusal tatiller dahil), yılsonu ve
yılbaşı tatilleri ve özel düzenleme dönemleri (her 
kütüphanede 10 gün içinde).

İletişim/Tamura Şehir Kütüphanesi

Tel/0247-82-1001

▷Detaylar

https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/kanko-
funehiki-kankougaido-yumeji.html

⑱Funehiki bölgesi:安倍文殊菩薩堂
(Abe Monju Bosatsudo)

Bu salon ünlü Monju Bosatsu heykeline ev sahipliği
yapmaktadır.

Burada 1,000 yıldır tapınılmaktadır.

Okulda başarı ve aşkın gerçekleşmesi için birçok
ema (adak resim tableti) duası buraya adanmıştır.

Adres/364, Monjukami, Funahiki-cho, Tamura-shi

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.
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⑲Funehiki bölgesi:片曽根三十三観音
(Otuz Üç Merhamet Tanrıçası)

Kannon'un (Merhamet Tanrıçası) 33 heykeli
Katasone Dağı'nın zirvesinin batı tarafındaki ana
kayaya oyulmuştur.

Efsaneye göre Edo döneminin sonlarında, dağın
eteklerinde yaşayan ve ağır hasta olan bir kişi bu
Kannon heykellerini tamamlamış ve hastalığından
kurtulmuştur.

Adres/ Katasone Dağının tepesi, Funahiki-cho, 
Tamura-shi

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

⑳Funehiki bölgesi：史跡 前田遺跡
(Tarihi alan MAEDA ISEKI)

Adres / Hirahata, Kitakamata-aza, Funahiki-cho, 
Tamura-shi

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

㉑Funehiki bölgesi：大鏑矢神社 夫婦
獅子舞(Ookaburaya Tapınağı Evli Çift
Aslan Dansı )

Bir çift erkek ve dişi aslan başı korunmuştur.

Sanatçılar her yıl 3 Ocak'ta aslan başını takan
Ujiko'ların (klan üyeleri) evlerine gider ve o yıl
sağlıklı olmaları için dua ederek bir dans sergilerler.

Adres/6-1 Tobedai, Funahiki-cho, Tamura-shi
(Ookaburaya Tapınağı)

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel/0247-81-2136

▷ Detay yok.
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㉒Funehiki bölgesi:堂山王子神社

(Doyama Oji Jinja)

Yaklaşık 600 yıl önce inşa edilen yapıda, mimarlık
tarihinde değerli olarak kabul edilen teknikler
kullanılmıştır.

Bu tapınak Ulusal Önemli Kültürel Varlık, hac
ziyareti ve saygı gösterisi ise Valilikçe Önemli
Kültürel Varlık olarak belirlenmiştir. 

Adres/ Doyama, Kadozawa-aza, Funahiki-cho, 
Tamura-shi

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.

㉓Funehiki bölgesi：佐久間庸軒の書斎
(Belediye Somut Kültür Varlığı
Sakuma Youken’nin kitap odası)

Bu çalışma, Edo döneminin sonundan Meiji 
dönemine kadar üst sınıf bir Japon tarzı derleyici
olarak faaliyet gösteren Sakuma Youken'in
çalışmasıdır.

Babası Sakuma Masaru, bu tek katlı binayı 1831 
yılında Japon aritmetiği uygulama merkezi olarak
inşa etmiştir.

Babasının ahşap bir heykeli bu çalışma odasına
yerleştirilmiştir.

Youken her gün babasının bu heykeli önünde
ibadet ederdi.

Adres/Toya Jinai, Ishimori-aza, Funahiki-cho, 
Tamura-shi.

Ziyaretçi erişimi / Haber vermeniz gerekmektedir. 
Tamura Şehri Yaşam Boyu Öğrenme Bölümü 0247-
81-1215

▷ Başka bilgi yok.

㉔Tokiwa bölgesi：磯前神社(Isozaki

Tapınağı )

Otakine Dağı'nın eteklerinde dağların derinliklerine
güzel bir tapınak inşa edilmiştir.

Yamacın ortasındaki kireçtaşı bir kaya duvarı
üzerine inşa edilmiştir.

Zeminin altında bir kireç mağarası vardır.

Kamien Yakushi Salonu uçurumun dibinde yer
almaktadır.

Adres/232, Kamitoono, Hasegawa-aza, Tokiwa-cho, 
Tamura-shi.

İletişim / Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷ Detay yok.
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㉕Tokiwa bölgesi：舘公園（Tate 
Parkı）

Tate Koen, 1274 yılından bu yana 300 yılı aşkın bir
süredir bir dağ kalesine sahiptir.

Bu dağ kalesinin tarihini gelecek nesiller için
korumak amacıyla kale şeklinde bir görüntüleme
platformu inşa edilmiştir.

Dört mevsimin her birinde güzel manzaralar
görülebilir.

Adres/104, Tate, Tokiwa-aza, Tokiwa-cho, 
Tamura-shi

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel: 0247-81-2136

▷Detaylar:

㉖Ogoe bölgesi：鬼五郎幡五郎伝説
(Nazik Şeytan Efsanesi (ONIGORO 
HATAGORO DENSETSU) ）

Bu, yerel aşkla dolu bir şeytan efsanesidir.

Onigoro ve Hatagoro, 1200 yıl önce Kyoto'dan
anavatanlarını savunmak üzere gönderilen General 
Tamuramaro'nun ordusuna karşı savaşan
kardeşlerdi.

Dövüş sanatlarında üstün başarı gösteren Onigoro
ve kardeşinin ölümünden sonra hüküm süren Hata
Goro, vatanlarını seven kahramanlar olarak gelecek
nesillere aktarılmıştır.

İletişim/ Hayat Boyu Öğrenme Bölümü

Tel/0247-81-1215

▷Detaylar: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/kanko-
tamuramarodensetu-kari.html

㉗Others:坂上田村麻呂伝説(Sakanoue 
Tamuramaro Efsanesi)

Sakanoueno Tamuramaro dört imparatora hizmet
etmiş ve iki kez barbar generali olarak görev
yaparak Ezo'nun fethinde büyük başarılar elde
etmiştir. 

Tamura Şehrinde Sakagami Tamuramaro'ya ait
birçok efsane bulunmaktadır.

Şehirdeki birçok tapınak ve mabedin Tamuramaro
tarafından inşa edildiği söylenmektedir.

Yer adlarının birçoğu da Tamuramaro efsanesinden
türemiştir.

İletişim/ Hayat Boyu Öğrenme Bölümü

Tel: 0247-81-1215 

▷Detaylar: 
https://www.city.tamura.lg.jp/soshiki/18/kanko-
tamuramarodensetu-kari.html
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• Others:知られざる桜の街 さくらの
都たむら(Keşfedilmemiş kiraz 
çiçekleri kasabası SAKURA-NO-
MIYAKO TAMURA)

Fukushima Eyaletinde kiraz çiçekleriyle ünlü pek
çok yer bulunmaktadır.

Tamura Şehri aynı zamanda birkaç yüz yıllık
muhteşem tek kiraz ağaçlarına ve rengarenk kiraz
çiçeği ağaçları sıralarına ev sahipliği yapmaktadır.

Şehir kiraz çiçeği izleme noktalarıyla doludur.

(Fotoğraf Ozawa'daki kiraz çiçeklerini
göstermektedir.)

İletişim/ Turizm Değişim Bölümü

Tel/0247-81-2136

▷Detaylar: https://tamuranosakura.jp/
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☆田村市までのアクセスと所要時間（ Tamura Şehrine erişim ve gereken süre） https://visit-tamura.jp/about/

Shinkansen'i kullanarak Tokyo'dan Tamura Şehri'ne yaklaşık 2 saatte kolayca
ulaşabilirsiniz. Bu durumda, tek yön 8250 yen tutar.

〇JR kullanarak gidiş

①Touhoku Shinkansen (TOUHOKU SHINKANSEN) ve Ban-Etsuto Hattı
(BANETSUTOUSEN) nasıl kullanılır

・Tokyo İstasyonu'ndan (TOKYO EKI), Tohoku Shinkansen'e binin, Kooriyama
İstasyonu'nda (KOORIYAMA EKI) inin ve tren değiştirin. Koriyama İstasyonu'na
ulaşmanız yaklaşık 1 saat 20 dakika sürecektir.

・Ardından Kooriyama İstasyonu'ndan Ban-Etsuto Hattı'na binin ve Funehiki
İstasyonu'nda inin. Orası Tamura Şehri’nin içindedir. Funehiki İstasyonu'na (FUNEHIKI 
EKI) ulaşmanız yaklaşık 25 dakika sürecektir.

②Joban Hattı (JOBANSEN) ve Ban-Etsuto Hattı (BANETSUTOUSEN) kullanarak
gitme yolu

・Ueno İstasyonunda (Tokyo) (Ueno Eki / UENO EKI) Joban Hattına binin, (Fukushima 
Eyaleti) Iwaki İstasyonunda (IWAKI EKI) inin ve trenleri değiştirin. Iwaki İstasyonu'na
ulaşmanız yaklaşık 2 saat 15 dakika sürecektir.

・Ardından Iwaki İstasyonu'ndan Ban-Etsuto Hattı'na binin ve Funehiki İstasyonu'nda
inin. Orası Tamura Şehri’nin içindedir. Funehiki İstasyonu'na (FUNEHIKI EKI) 
ulaşmanız yaklaşık 1 saat 10 dakika sürecektir.
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〇Uçak kullanarak gidiş.

・Fukushima Havalimanı'na kadar uçakla gidin.

・Oradan belediye ana hükümet binasına (SHİYAKUSHO HONTYOSYA) kadar
arabayla yaklaşık 1 saat sürer. 

・Otobüs kullanacaksanız, Fukushima Havalimanı'ndan Koriyama İstasyonu'na kadar
limuzin otobüse binerek gidebilirsiniz. Koriyama istasyonuna ulaşmak 45 dakika sürer. 
Bu durumda, tek yön 1120 yen.

【[Fukushima Ulaşım A.Ş.] Fukushima Transportation Inc.】

https://www.fukushima-koutu.co.jp/highway/02_12.html

〇Araba kullanarak gidiş

・Ban-Etsu Otoyolu'nu (BANETSU JIDOSYADO) kullanın

◎Haneda Havalimanı ile Koriyama JT arası yaklaşık 6 saat 30 dakika sürmektedir.

◎Narita Havalimanı ile Koriyama JT arası yaklaşık 5 saat 30 dakika sürmektedir.

①Koriyama JT'den FUNEHIKI MIHARU IC'ye yaklaşık 20 dakika sürer.

② Koriyama JT'den Tamura Smart IC'ye yaklaşık 25 dakika sürer.

https://www.fukushima-koutu.co.jp/highway/02_12.html

